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Littérature jeunesse
Par Véronique Boucher
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Le comportement canin
Par Rénata Unçao

8 recommandations pour une séance 
d’entraînement réussie !

Vous aimeriez rendre plus efficaces et 
plaisantes les séances d’entraînement 
avec votre chien ? Vous vous deman-
dez ce qui peut freiner le travail ? Par-
fois, sans même s’en rendre compte, 
certains éléments de notre approche 
ou de notre technique sont contra-
dictoires, peu clairs pour l’animal, 
même non amicaux. Ces petits pièges 
peuvent nuire à vos résultats. Je m’at-
tarde davantage sur le sujet dans ce 
nouvel article pour que vous meniez à 
bien l’opportunité d’apprentissage ! 

1- Se préparer. 
Que voulez-vous exactement ensei-
gner à votre animal ? S’assoir sur de-
mande ? Venir à l’appel ? Marcher à 
vos côtés, sans tension sur la laisse ? 
En d’autres mots, sans vous arracher le 
bras ni être constamment au bout de sa 
laisse ! Quelles sont vos priorités et sur 
quoi exactement portera la séance ? 
 
Sans avoir à tout noter, avoir une idée 
claire, un plan précis de vos objec-
tifs et de comment vous devez vous y 
prendre vous sauvera bien du temps. 
Il vous sera non seulement plus facile 
d’atteindre vos buts, mais vous serez 
également prêts à introduire concrè-
tement et adéquatement le nouveau 
comportement. Comment allez-vous 
procéder ? Par la technique du leurre, 
par le façonnement, la capture ou la 
cible ? On veut une technique claire, 
éviter la confusion, et l’option qui per-
mettra que notre chien nous donne plus 
rapidement ce qu’on souhaite comme 
comportement. 

2- Utiliser la motivation.
Essentiel pour l’apprentissage chez 
toute espèce animale, un bon éduca-
teur/intervenant canin saura motiver 
l’animal avec lequel il travaille. Nous 

Une année sans aile
Écrit par Jonathan Bécotte
Illustré par Cathy Faucher
Aux éditions Héritage jeunesse

Lorsqu’une mère décède, elle laisse 
bien évidemment un grand vide dans 
la maison. Le livre Une année sans aile 
relate cette première année complète de 
deuil après le départ de cette être chère, 
où un père et ses deux garçons doivent 
affronter leur peine et le quotidien par-
semé d’une multitude de premières 
fois sans maman, tout en préservant les 
souvenirs de celle-ci. Comment accep-
ter un départ tout en gardant cette pré-
cieuse odeur familière? 

Un livre poétique et imagé, mélanco-
lique et lumineux, confrontant et apai-
sant. C’est beau, c’est doux, ça chavire 
le cœur, ça mouille les yeux et ça apaise 
l’âme. Naturellement, un gros coup 
cœur pour cette lecture!

savons que les chiens apprennent beau-
coup plus rapidement et beaucoup plus 
efficacement lorsqu’ils sont motivés 
par la possibilité d’être récompensés 
que lorsqu’ils sont motivés par la peur 
ou le désir de mettre fin à un inconfort 
ou une réprimande. Trouvez alors les 
meilleurs renforçateurs et motivateurs 

possibles. Chaque chien est différent. 
Chaque chien a ses propres goûts, ses 
préférences, sa personnalité et encore 
là, ils varieront selon le contexte et le 
moment du jour. 

Généralement, la nourriture est l’op-
tion la plus gagnante ! Facile d’accès 
et puissante, elle vous aidera à obte-
nir l’attention de votre animal et lui 
faire faire de belles prouesses ! Encore 
faut-il savoir bien utiliser la nourriture. 
D’autres récompenses sont intéres-
santes ; un jeu, un jouet, une peluche 
qu’affectionne votre chien, une inte-
raction de qualité avec vous, etc. L’im-
portant, c’est de trouver ce que votre 
chien adore et ce qui a assez de valeur 
pour lui, en ce moment précis, afin 
qu’il veuille travailler pour l’obtenir. 
Il importe également de comprendre 
que l’animal produira les comporte-
ments qui fonctionnent. Il les repro-
duira s’ils sont « payants » ; s’ils lui 
apportent quelque chose d’intéressant, 
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d’agréable et de positif ou encore, 
s’il y éprouve du plaisir en s’y adon-
nant. En comprenant bien cette base 
de la science de l’apprentissage, vous 
pourrez tirer profit de nombreuses 
ressources dans votre environnement 
pour éduquer votre chien.

Poulet rôti en cubes, foie de bœuf, fro-
mage, jouets, tuger avec vous (jeu de 
tirer sur la corde), l’accès aux odeurs 
sur le chemin de votre promenade, 
avoir votre attention et de doux mas-
sages, la possibilité de sortir jouer dans 
la cour, etc. Les idées ne manquent 
pas !

3- Attirer la réussite.
Motiver le chien est essentiel pour 
l’entraînement. Un bon taux de réus-
site déterminera s’il voudra continuer 
ou non à participer. Si les exigences 
sont trop élevées ou que votre tech-
nique n’est pas claire et peaufinée, que 
le chien ne parvient pas à produire le 
comportement que vous attendez de 
lui, et donc, à recevoir la récompense, 
il finira par se désintéresser et se dé-
courager. 

Tout bon entraîneur débutera avec un 
niveau de difficulté bas et l’augmente-
ra progressivement tout en s’assurant 
que le chien réussisse et continue de 
collaborer. 

Il divisera en micropetites étapes les 

exercices planifiés et les rendra faciles 
au début. Gérer l’environnement pour 
limiter les « erreurs » potentielles qui 
vous éloigneraient du but et prêter une 
attention particulière aux marqueurs 
de non-récompense sont deux autres 
trucs de pro ! De quoi s’agit-il ? 

Les marqueurs de non-récompenses 
sont les petits mots ou sons que vous 
émettez (parfois involontairement) 
quand le chien ne fait pas ce que vous 
voulez et qui viennent souligner qu’il a 
raté, qu’il ne sera pas récompensé. Les 
plus populaires sont bien les hum hum, 
non, hein, pas ça ! Exercez-vous à ne 
pas les dire. Le simple fait que vous 
n’avez pas cliqué (si vous travaillez au 
clicker) ou marqué le comportement 
recherché verbalement indique à l’ani-
mal qu’il doit continuer à chercher et 
offrir des réponses. Nul besoin de sou-
ligner celles que nous ne voulons pas. 
Étape inutile qui peut engendrer de la 
frustration et du désintérêt. Si le besoin 
de souligner les erreurs est si présent, 
il est peut-être temps de revoir les 
critères. Le chien comprend-il l’exer-
cice ? Est-il fatigué ? Est-ce que l’envi-
ronnement dans lequel vous vous trou-
vez serait trop riche en distractions ? 
Vos demandes, vos gestuelles et votre 
technique seraient-elles incohérentes ?

4-  Découvrir le plaisir et donner le 
goût d’apprendre.

Il devrait d’abord et avant tout être 
plaisant pour le chien d’apprendre, 
comme il devrait toujours être plaisant 

pour vous de lui enseigner de nou-
velles choses. Perdre patience, c’est 
humain, mais voir la chose comme une 
corvée ou recourir à un modèle punitif 
ne donne pas au chien une perception 
(opinion) très positive de ce qu’est tra-
vailler avec l’humain. Travaillez plutôt 
en équipe. 

Forcer votre chien, élever la voix et le 
contraindre physiquement créeront de 
l’évitement, de la résistance, du stress. 
Le moral est bas ? Vous êtes fatigué ? 
Reprenez plus tard. Changez-vous les 
idées. Une fois que vous vous sentirez 
prêts, vous vous y remettrez !

La suite de l’article dans l’édition 
d’août !

Rénata Unçao, intervenante 
en comportement canin et
en éducation canine
Les p’tites pattes du fun !
Membre du RQIEC et certifiée FCC

Courriel : keta.bl@hotmail.com 
Texto : 514-653-8780 

Tous les droits sont réservés. Les informations, textes et 
images, contenues dans le présent article, texte, libellé, ou 
œuvre rédigé par Rénata Unçao, ainsi que dans tous les écrits 
rédigés par Rénata Unçao(« le Matériel »), sont protégés par le 
droit d’auteur et sont la propriété de Rénata Unçao, qui en dé-
tient les droits exclusifs d’auteur et de propriété intellectuelle. 
Aucune copie, reproduction, traduction, adaptation, publica-
tion, téléchargement, transmission ou autre diffusion du Maté-
riel par quelque moyen que ce soit ne peut être faite sans l’au-
torisation préalable de Rénata Unçao, l’auteure du Matériel. 
Une autorisation écrite préalable de Rénata Unçao doit être 
obtenue pour toute autre utilisation du Matériel. Aucune partie 
du Matériel, de cette page ou sous-page ne peut être distribuée 
ou copiée à des fins commerciales.

Vous aimeriez publier un souhait ou un joyeux anniversaire à un proche?  Votre journal local vous donne la possibilité de le 
faire!  Envoyez-nous un message indiquant par exemple : à qui s’adresse les vœux, de la part de qui, sa journée d’anniversaire, 
son âge, une photo de la personne fêtée.  Les courriels doivent être reçus avant le 15 du mois précédent (ex : date limite le  
15 août pour la parution du mois de septembre), à l’adresse suivante : ulricois@gmail.com

Publication de souhait d’anniversaire 
Par l’équipe du Journal L’Ulricois
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L’équipe de L’Ulricois est à la 
recherche d’un(e) bénévole pour 
faire partie de son équipe et mettre 
à profit sa plume afin de tenir la 
population ulricoise informée. Être 
sur le terrain et rédiger de courts 
articles quelques fois par année, tel 
est le mandat !

Journaliste en herbe, vous n’avez 
qu’à soumettre votre intérêt par 
courriel à l’adresse suivante : 
ulricois@gmail.com

Bienvenue à toutes et à tous !

Bénévole recherché      
Par l’équipe du jounal L’Ulricois

DIVERSLe Marché public de La Matanie
Par Kim Bergeron, conseillère en communications et affaires publiques
à la MRC de La Matanie

Un marché public pour tous les goûts !

Ça y est ! Le nouveau bâtiment accueillant le marché public est maintenant ouvert ! 
Toute l’équipe de la MRC de La Matanie est fière d’avoir piloté ce projet qui revi-
talise un site important à Matane, la Place des Rochelais, et qui profitera à tous les 
citoyens de La Matanie ainsi qu’aux visiteurs de la région !

À l’occasion de l’inauguration, nous avons annoncé un partenariat majeur avec une 
entreprise liée au domaine agricole. Ainsi, pour toute la saison 2024, l’endroit se 
nommera Marché public de La Matanie Bouffard Kioti. 

Heures d’ouverture : 
– Lundi et mardi : fermé
– Mercredi : 11 h à 18 h
– Jeudi et vendredi : 11 h à 20 h
– Samedi et dimanche : 10 h à 16 h

Les marchands présents en tout temps sont : Les Grands gibiers de La Matanie, Les 
Biquettes de la Coulée et la Boîte à bijoux. Le Fumoir M. Chassé est aussi présent  
3 fois par semaine et Les Productions aux quatre vents 2 fois par semaine. Le  
samedi demeure la journée phare du marché public, puisqu’une multitude de  
marchands bioalimentaires sont présents. 

À ne pas manquer.
Tout au long de la saison estivale, des activités vous sont proposées. 

Voici la liste complète des événements pour le mois de juillet : 

 •  5 juillet à 17 h : Vendredi Qu’est-ce qu’on mange dans les bois ?
 •  12 juillet à 17 h : Vendredi Qu’est-ce qu’on mange quand il fait chaud ?
 •  13 juillet dès 11 h : Fête des grillades avec Luc Deschênes 
 •  19 juillet à 17 h : Vendredi Qu’est-ce qu’on mange au camping ?
 •  21 juillet dès 13 h : Atelier floral Conception de bouquets parfaitement imparfaits
 •  26 juillet à 17 h : Vendredi Qu’est-ce qu’on mange en mer ?
 •  27 juillet dès 10 h : La Matanie dans votre assiette, assaisonnée d’histoires et 

d’anecdotes
 •  28 juillet dès 10 h : Mini salon de l’artisanat de La Matanie

Pour tous les détails, consultez le www.marchepublicmatanie.com.

On se voit au Marché public de La Matanie Bouffard Kioti ! 
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EN MODE DURABLE

En Matanie, on célèbre

Location d'articles festifs
écoresponsables

CIBLES
Par Catherine Berger

En Matanie, on célèbre en mode durable.
Porté par le Regroupement des femmes de la région de Matane, le service 
Couturière volante de La Matanie offre en location un kit festif 
écoresponsable comprenant fanions colorés, ballons, serviettes de table et nappes. 
Le tout confectionné à partir des surplus des friperies d’ici.

Pourquoi acheter du jetable lorsqu’on peut louer du réutilisable pour un prix com-
parable ? 

Pour réserver votre ensemble festif ou pour plus d’informations, communiquez 
avec nous au 581-232-5758.

Le service est accessible les mercredis et jeudis de 10 h à 18 h.

Montage photo: Courtoisie CIBLES

Soutenez votre
journal local
Par l’équipe du Journal L’Ulricois

Vous aimez votre journal ? 
Aidez-nous à poursuivre la mission !

Chaque année, un tour de force est 
accompli pour maintenir la pu-
blication imprimée du Journal 
L’Ulricois. Saviez-vous qu’il en 
coûte près de 800 $ par édition pour 
imprimer le journal ? C’est donc un 
budget minimal de 8800 $ qui est 
nécessaire afi n que vous receviez, à 
votre porte, votre édition papier chaque 
année.

Nous dépendons donc non seulement 
de la subvention du Ministère de 
la Culture (montant variable), mais 
aussi de l’achat de publicité dans le 
journal. Alors, Ulricois et Ulricoises, 
aidez-nous à poursuivre notre mission, 
laquelle est d’offrir une vitrine à la 
vie communautaire de Saint-Ulric, en 
contribuant, si vous le pouvez, par un 
don ou de l’achat publicitaire dans le 
journal.

Nous vous remercions grandement !

Forfait régulier : bandeau publicitaire 
à 50 $/mois, incluant sur le web
Forfait annuel : bandeau publicitaire 
à chaque édition, incluant sur le web 
450 $ (11 parutions)

Contactez-nous pour plus 
d’informations : ulricois@gmail.com
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Calendrier des événements

JUILLET

20
24

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

61 2 3 4 5

9 10 11 12 1387

16 17 18 19 201514

23 24 25 26 272221

302928 31

Séance 
du conseil

Séance 
du conseil

Calendrier

Fête du 
Canada

Tournoi de 
balle-molle 

Léa Desrosiers

Joyeux anniversaire, Micheline Desrosiers

Pour tes 85 ans, je te souhaite la santé 
et tout le bonheur possible en ce 29 juillet 2024.

Tu es une amie des plus précieuses
et les Ulricois sont fi ers de toi !

Ton ami sincère, Jean-Roch Bouchard


