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Le mot du maire
Par Michel Caron

S'UNIR POUR GRANDIR

Bonjour citoyennes et citoyens de Saint-Ulric.
Le journal L’Ulricois ayant fait relache pour le mois de janvier,
je tiens a tous vous souhaiter une tres belle année 2024.

A titre d’information, je désire vous mentionner que pour I’année 2024, nos séances-
conseils se tiendront a compter de 19 h 30 dans la salle au sous-sol du bureau
municipal, et ce, le premier lundi de chaque mois. Toutes les dates sont mentionnées
sur le site web de la municipalité.

Depuis le début janvier, a la suite de la signature d’un contrat de service avec la
firme CITAM, les appels au bureau municipal hors des heures de services sont
maintenant pris en charge 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 au numéro de téléphone
actuel, 418-737-4341.

En décembre 2023, votre municipalité a adopté un budget équilibré pour 1’année 2024
d’une somme de 2894431 $. Nous sommes heureux de vous annoncer que la taxe
fonciére ne subit pas d’augmentation pour 1’année en cours.

Le dossier de I’eau potable demeure prioritaire et nous sommes toujours en attente du
dépdt du projet par la firme d’ingénieur ARPO aupreés des instances du gouvernement
du Québec pour son approbation finale. Je vous tiendrai au courant aussitot que nous
aurons du nouveau dans ce dossier.

Concernant 1’avis d’ébullition d’eau du 19 décembre 2023, nous sommes conscients
que I’avis a été en vigueur pendant une longue période sans aucun suivi de notre part.
Nous nous en excusons et nous allons dorénavant nous assurer qu’un suivi régulier
sera effectué aupres de nos citoyens.

Pour mon dernier point, je ne peux passer sous silence la chronique dans Mon Matane
faisant mention que notre Municipalité a obtenu la croissance de nouveaux résidents
la plus élevée parmi toutes les municipalités de la MRC de La Matanie. Nous sommes
passés de 1617 a 1691 résidents au cours de 1’année 2023, soit une croissance de
4,6 % suivi de la Ville de Matane avec moins de 2 %.

Vids
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Le nouveau service téléphonique
311 pour répondre a nos citoyens est
en fonction.

Ainsi, apres les heures normales de
bureau, les weekends et les jours fériés,
tous les appels au bureau municipal
418-737-4341  seront  répondus,
24 heures par jour. Les agents
vous informeront, répondront aux
demandes, enregistreront les plaintes
et requétes, vous accompagneront
dans la quéte de vos recherches et si
nécessaire, transféreront vos appels au
bon département municipal.

La municipalité tient a vous rappeler
les heures de bureau :

Du lundi au jeudi de 8 h a midi et de
13ha16h30

NOUVEAUTE : Abonnement par
courriel au systéeme d’envoi d’avis
municipaux.

Dans le but d’augmenter le partage
d’informations importantes concernant
le réseau d’aqueduc de Saint-Ulric, la
Municipalité a mis en place un systéme
d’abonnement par courriel afin de

Rappel de reglements
Par la Municipalité de Saint-Ulric

Des nouvelles de Saint-Ulric

Par Cathy Clément, coordonnatrice municipale

recevoir les avis d’ébullition, les bris
ou autres problématiques majeures.
En plus de transmettre ses avis via
la page Facebook de la Municipalité
et la publication sur son site internet,
ce nouvel ajout devrait permettre de
rejoindre 1’ensemble des utilisateurs
du réseau.

Nous vous encourageons donc a vous
inscrire dés maintenant sur le site de la
Municipalité : https://st-ulric.ca

Abonnez-vous
aux avis importants

Location du centre communautaire.
La Municipalité vous rappelle que
les deux nouvelles salles du centre
communautaire peuvent étre louées
pour vos événements privés ou
publics.

Salle #2 34 x 25, plafond de
12 pieds. Capacité assise maximale :
70 personnes.

Salle #3 : 34 x 25 avec acces cuisine,
plafond de 12 pieds. Capacité assise
maximale : 70 personnes.

Salle #2 + #3 : 34 x 50 avec acces
cuisine. Capacité assise maximale :
140 personnes

Ce que les salles incluent :

Chaises

Tables

Ecran et projecteur

* Salle #3 : systeme audio

Vous trouverez tous les détails concer-
nant les tarifs, le calendrier de disponi-
bilité et les conditions de la location
ici :

https://st-ulric.ca/citoyens/reserver-une-salle

Avis aux propriétaires de chemins privés
Lorsqu’un arbre est tombé dans un chemin privé, le ou les propriétaires en sont responsables, vous devez le dégager
ou le faire dégager a vos frais, ne contactez pas le 911, car les services d’urgence sont contactés et ont 1’obligation
d’intervenir. Cependant, si 1’arbre est tombé sur une ligne électrique vous devez contacter Hydro-Québec.

Lumiéres de rues
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Lorsque vous constatez qu’une lumiére de rue est défectueuse, n’hésitez pas a appeler immédiatement au bureau
municipal. Les employés font une certaine surveillance, mais il est impossible de faire la tournée des lumiéres
tous les soirs. Nous comptons donc sur votre coopération. Veuillez toutefois noter que parfois il y a des périodes

Suivez-nous!
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d’attente pour la réparation des lampadaires, 1’entrepreneur est averti, mais certaines
contraintes I’empéchent d’effectuer les réparations dans un délai rapproché.

Bacs roulants

Tout bac roulant et tout bac a récupération doivent étre mis en bordure de la chaussée au plus t6t douze (12)
heures avant la collecte et doivent étre enlevés au plus tard douze (12) heures aprés la collecte et replacés a son
lieu d’entreposage.

Opération de déneigement

Lorsqu’il y a tempéte, les employés sont constamment sur la route et ils font tout leur possible pour garder
les chemins ouverts au moins sur une voie. Pour eux comme pour vous, la visibilité est souvent réduite. Nous
demandons donc votre collaboration en limitant vos déplacements lors d’une tempéte. Quand la route 132 est
fermée, ca ne passe pas...

Dépassement du taux de trihalométhanes

Par la Municipalité de Saint-Ulric

Nous constatons un nouveau dépassement de la norme (< 80 ug/L) pour les THM (trihalométhanes) soit une moyenne annuelle
en THM en date du 2023-12-07 de 208,02 pg/L. Au vu des dépassements répétés, nous réitérons I’importance d’aviser
réguliérement la population jusqu’a 1’amélioration des résultats d’échantillonnage.

Puis-je utiliser cette ) (éj [

eau Sqns Proﬁ(e‘Me ? Au sujet de I'effet des trihalométhanes trlhalamethanes
sur la santé, vous pouvez contacter

Vous pouvez, sans risque d'exposition le service Info-Santé 8-1-1.

significative aux THM, utiliser
I'eau du robinet pour :

Pour tout autre renseignement
sur la qualité de votre eau potable,
vous pouvez contacter votre
municipalité ou le responsable
de votre réseau.

e vous brosser les dents;

e laver les fruits et les
légumes.
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Pour la préparation du lait
maternisé, on peut faire d'une
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laisser bouillir I'eau au moins L J_éjx N
une minute, comme il est LIENS UTILES peass _--'T‘-'/\>\,-~.$K N
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recommandé pour garantir . . ) )
Institut national de santé publique

-1

une eau exempte de bactéries ou ‘ & -~ L
de virus, permet en méme temps du Québec. Fiche sur les trihalométhanes PREC IONS \-\\—\-—_'// b
de réduire la concentration des THM. tirée de Fiches synthéses sur I'eau potable SIMPLES ‘i LV«.. =

et Ia santé humaine: POUR EN REDUIRE \ |3

. www.inspg.qc.ca/pdf/publications/198-Cartable LES EFFETS == =

6(“6 Pe“f f‘“re Eau/Trihalomethanes.pdf IR
(a municipalité ou !
( ( d . ? Santé Canada. Votre santé et vous.
€ f'éSPORSﬂé e du resequ ! Chloration de I'eau potable :
Les responsables de réseaux de distribution www.he-sc.ge.ca/iyh-vsv/environ/chlor_f.html

d'eau potable doivent se conformer aux
exigences et aux normes du Réglement
sur la qualité de I'eau potable.

En cas de violation de la norme sur les THM,
le responsable du réseau est tenu de
prendre toutes les mesures nécessaires
pour corriger la situation.

: Www.msss.gouv.qc.ca/eau

09-239-01FA © Gouvernement du Québec, 2009

Santé

Québec @\QUEIJE'C

et Services sociaux
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Buget 2024

Par la Municipalité de Saint-Ulric

COMMUNIQUE
Le 12 décembre 2023

ADOPTION DES PREVISIONS
BUDGETAIRES 2024

Lors de la séance extraordinaire tenue le 11 décembre
2023, le conseil de la Municipalité de Saint-Ulric
a adopté les prévisions budgétaires pour I’exercice
financier 2024 totalisant un montant de 2894431 $,
ventilé comme suit :

REVENUS

Taxes sur la valeur fonciere 1443973 $
Tarifications pour services municipaux 378549 $
Paiements tenant lieu de taxes 18637 $
Transferts 821708 $
Services rendus 88064 $
Autres revenus 143500 $
TOTAL DES REVENUS 2894431 $
DEPENSES

Administration générale 543108 $
Sécurité publique 339866 $
Transports 1016439 $
Hygiéne du milieu 369483 $
Logement social 12000 $
Aménagement, urbanisme, développement 137067 $
Loisirs et culture 230513 $
Frais de financement 64755 $
Remboursement en capital 181200 $
TOTAL DES DEPENSES

ET AFFECTATIONS 2894431 $

Cet exercice budgétaire a été réalisé avec une grande
préoccupation du contexte économique actuel ou
I’inflation générale et I’augmentation du cofit de la
vie impactent le portefeuille de tous les citoyens. La
municipalité doit absorber des hausses de cofits dans

plusieurs départements administration 7,5 %, sécurité publique
5,8 %, transports 8,9 %, qui s’explique en partie par la hausse des
prix de différents biens et services. Aucune augmentation au niveau
du taux des taxes fonciéres générales, une augmentation de 14 $ par
tarif d’ordure passant de 198 $ a 212 $ par résidence. L’exercice
budgétaire 2024 permettra, entre autres d’améliorer et entretenir les
infrastructures et les équipements municipaux.

PROGRAMME TRIENNAL DES IMMOBILISATIONS POUR
LES ANNEES 2024-2025-2026

PROJETS 2024 2025 2026 Financement
2024

Chemins
et routes 200000$ | 200000 $ | Budget
usine eau Aide financiére
potable 10000000 $ — Emprunt 10000 000 $
Matériel Fonds de
roulant 200000 $ roulement surplus 200000 $
TOTAL 10200000 $ | 2000005 | 200000 | INVESTISSEMENTS| 2024-2025-2026 | 10600000 $

Suivi du projet de mise aux normes de 1’eau potable 2024 :

Durant le mois de janvier, la firme ARPO services-conseil doit
déposer a la municipalité I’étude préliminaire (rapport de concep-
tion) et plan et devis. Pour la suite une demande d’autorisation doit
étre déposée au ministére des Affaires municipales et de ’habitation
(MAMH) ainsi qu’au ministére de I’Environnement et de la lutte
contre les changements climatiques (MELCC). Aprés avoir regu
I’autorisation des deux ministéres, la municipalité pourra déposer
I’appel d’offres pour les travaux de construction, pour un début de
travaux en juillet et la mise en service en novembre 2024.

Je remercie sincérement les membres du conseil municipal, les
employés ainsi que les bénévoles de chacun des comités pour
leur belle collaboration et 1’intérét qu’ils manifestent envers notre
municipalité.

Michel Caron, maire

Municipa

S'UNIR POUR GRANDIR

« S'UNIR POUR GRANDIR »

128 avenue Ulric-Tessier, Saint-Ulric, QC GOJ 3HO www.st-ulric.ca ﬁ "

de Saint-Ulric
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Gym-Cerveau
Par la Municipalité de Saint-Ulric

Quand: Tous les mercredis du 14 février au
15 mai 2024 de 13h30 &4 15h30

Ou: 130 Ulric-Tessier ( salle sous le bureau
municipal)

Animé par: Mme Claire Lamarre
Matériel requis: crayons(plomb et feutres),

efface, feuilles et pochette pour mettre les
feuilles d'excercices

Pour s'inscrire:737-4341 poste 200
ou: coordo.st.ulric@gmail.com

Montage photo: Courtoisie

Crédit: infoflash.ca
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Cercle de Fermieres

Saint-Ulric
Par Michelle Lepage, Q
responsable des
communications

En ce début d’année, le conseil d’admi-
nistration vous souhaite de tisser, de
tricoter, de crocheter et de coudre de
jolies pieces dans le plaisir et le partage
de votre savoir avec les membres de
votre cercle de Fermiéres.

Une équipe de bénévoles se sont réunis
pour entreprendre un grand ménage de
notre local afin de recommencer nos
activités. Un merci sincére pour votre
implication et votre bonne humeur.

Nous entreprenons cette saison
hivernale avec enthousiasme et nous
vous concoctons des ateliers que
nous vous annoncerons sur Facebook
«Cercle de Fermiéres Saint-Ulric» ou
par téléphone.

Nous vous invitons a tisser en attendant
nos ateliers et notre prochaine réunion
mensuelle du 5 février 2024 a 13 h 30.
La bienvenue a nos membres et a celles
qui désirent joindre notre organisme.

Fieres de notre patrimoine.

Crédit photo: Michelle Lepage
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Le Comité d’entraide
de Saint-Ulric

Par Fernande Charette

Le temps des fétes, des rencontres
familiales, des partys entre amis, des
souhaits de joyeux Noél sont terminés.
Toutefois, la période des souhaits de
bonne année, de santé, des mercis, fait
partie de notre quotidien et cela est tres
important.

Le Comité d’entraide se joint aux
familles et aux personnes seules pour
dire combien ils ont apprécié votre trés
grande générosité, leur permettant de
passer des fétes chaleureuses aupres de
leurs familles.

Vos dons monétaires, alimentaires
et autres ont permis de remettre des
paniers de Noél bonifiés aux familles
avec enfants.

Un gros merci a de gentilles dames qui
nous ont remis des petits bas de laine et
des pantoufles tricotées a la main pour
enrichir et égayer la vie des enfants.

L’équipe du Comité vous souhaite une
bonne année 2024.

Le Club des 50 ans et plus de Saint-Ulric

Par Francoise Gagnon

Les lundis a 13 h 15 : Pétanque intérieure sur tapis.
2 tapis disponibles (4 a 12 joueurs)
Au sous-sol de la municipalité. Vous voulez apprendre ? Venez nous voir.

Les mardis a 13 h 15 : Jeux de cartes, jeux de société ou votre jeu préféré.
Au sous-sol de la municipalité. Vous pouvez inviter vos amis et amies.

Rencontres d’informations sur différents sujets, pour tous.

Jeudi le 8 février a 13 h 30 : Comment prévenir les chutes par madame Audrey
Savard du Relais Santé Matane. Vous devez vous inscrire au 418-737-4440 (8 a 10
personnes pour que I’activité ait lieu, au sous-sol de la municipalité).

Vendredi 16 février 2024 a 17 h 30 : Souper de la Saint-Valentin
Réservez avant le mercredi 14 février a 13 h, au 418-737-4440
Membres et membres amis : 20 $ non membre : 23 $

Vous aurez aussi ces informations et autres activités s’il y a lieu, sur notre page de
la municipalité au : https://st-ulric.ca/club50ans. Vous pourrez nous envoyer vos
commentaires, suggestions, inscriptions ou questions au méme endroit et nous vous
répondrons.

Nous avons aussi depuis un an une page Facebook pour le Club des 50 ans de
St-Ulric.

Vous pouvez y voir nos publications et autres messages. N’oubliez pas de cliquer
sur « J’aime » quand vous irez sur ce site pour voir nos publications futures sur votre
mur ou partager nos parutions ou annonces.

Au plaisir de vous revoir en 2024 !

Gaston Gendron, président ( p CARR EFO UR
Gaétan Desrosiers, vice-président 50 + du QUEBEC

Jasmine Gagnon, secrétaire
Louisette Lavoie administratrice
Francoise Gagnon, trésoriére et responsable des communications

Publication de souhait d’anniversaire

Par I'équipe du Journal L'Ulricois

Vous aimeriez publier un souhait ou un joyeux anniversaire a un proche? Votre journal local vous donne la possibilité de le
faire! Envoyez-nous un message indiquant par exemple : a qui s’adresse les veeux, de la part de qui, sa journée d’anniversaire,
son age, une photo de la personne fétée. Les courriels doivent étre recus avant le 15 du mois précédent (ex : date limite le
15 juillet pour la parution du mois d’aofit), a 1’adresse suivante : ulricois@gmail.com

4
LES ENTREPRISES

‘ . = ISTALLATIONS SEPTIQUES
418 731-4000 | 2909, Avdu Centenaire, Samt-ulu uteuil.com ™ AGREGATS

journalulricois.com

= GENIE CIVIL
“ ] TERRASSEMENT

VOS SPECIALISTES
EN EXCAVATION
DEPUIS 1976

RBQ 8000-3635-87
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JEU QUESTIONNAIRE

Quelle fleur es-tu ?

Aimes-tu jouer dehors?

a) Oui

b) Cela dépend de mon humeur

c) Seulement s’il y a quelqu’un avec moi
d) Non

Quelle est ta saison préférée ?
a) L’été

b) Le printemps

c¢) L’automne

d) L’hiver

Que fais-tu de tes vacances d’été ?

a) Je me fais bronzer au soleil

b) Je me baigne tous les jours

c) Jelis a ’ombre

d) Je reste chez moi en regardant la télévision

Quelle est ta température préférée ?
a) Le soleil

b) La pluie

c) Le vent

d) Laneige

Comment t’habilles-tu la plupart du temps ?
a) Camisole et short

b) Chandail mou et pantalon de sport

c) Jeans et veste

d) En grosse laine

Si tu as une majorité de A :tu es une tulipe.
Si tu as une majorité de B : tu es un cactus.

Si tu as une majorité de C : tu es une fleur des champs.

Si tu as une majorité de D : tu es une fougére.

FET

Dessin : Olivia Lefebvre

Pascal Bérubé

Député de Matane-Matapédia
Bureau de circonscription
121, avenue Fraser

Matane (Québec) G4W 3G8

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC
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par Olivia Lefebvre

DEVINETTEQ

Que prend un éléphant au restaurant ?
aoe[d e[ 9p : asuoday

Que fait la lune quand elle ne veut plus parler a quelqu’un?
1A Bs ap 9sdI[29,] 9@ : asuodoy

Sur un clavier d’ordinateur, quelle est la touche préférée d’un
astronaute ?

aoedsa,] : asuodoy

NTH

iy B -

R

~ (1 B i

Téléphone : 418 562-0371

Téléphone sans frais: 1 877 462-0371
Télécopieur : 418 562-7806

Courriel : pascal berube.matn@assnat.qgc.ca

journalulricois.com

TROUVE LEQ 9 DIFFERENCER

par Olivia Lefebvre

RECETTE

Par Olivia Lefebvre

Ingrédients :

1 tasse de farine

Y4 c. a thé sel

1 c. a soupe sucre

2 gros ceufs

1% tasse lait

1 c. thé vanille

Colorant alimentaire (facultatif)

Préparation :

Mettre tous les ingrédients dans un grand bol, et bien
mélanger a I’aide d’un pied mélangeur, jusqu’a ce que la
consistance soit bien lisse.

J’aime ajouter du colorant alimentaire 8 mon mélange pour
des crépes plus éclatantes et bien festives au déjeuner!

Faire cuire une petite louche de mélange dans une crépiere
ou une petite poéle, préalablement réchauffée avec un peu
de beurre. Retourner.

A servir avec de la créme fouettée et des fruits frais ou avec
du sirop d’érable.

Bon appétit!

Dessin : Olivia Lefebvre

Dessin : Olivia Lefebvre

338, rue St-Jérome Matane, Qc G4\W 3B1

418 562-8464

S | N
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Normande Boulay
& Gaétan Bergeron,
propriétaires

7  chouettelib@gmail.com
— ) /La-Chouette-Librairie
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Le Comite de Déeveloppement Local de la Riviere-Blanche
Par Fernanda Pasqualetto

Les bénévoles qui siegent au Conseil d’administration (CA) du Comité de Dévelop-
pement sont appelés a discuter des différents sujets concernant le développement
local, touristique, économique, environnemental, etc. Le Comité offre aussi le
support nécessaire pour que d’autres organismes s’installent et ouvrent a Saint-Ulric.
11 est demandé aux bénévoles d’avoir environ 6 a 10 h par mois de disponibilité pour
les rencontres mensuelles, le travail en sous- comités, 1’analyse de la documenta-
tion, et bien d’autres activités menées par le Comité.

CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE CDLRB 2023
Lundi 25 mars 2024 a 19 h
Centre Communautaire de Saint-Ulric
3070 avenue du Centenaire

Ordre du jour

Ouverture de 1’assemblée

Adoption de I’avis de convocation

Lecture du procés-verbal de la derniére AGA
Présentation du rapport annuel

Présentation des états financiers

Questions diverses

Election

Postes en élection — postes paires :

#2 — Mélissa Lamarre

#4 — Fernanda Vieira Pasqualetto

i. #6 — Vacant

. #8 — Vacant

Nomination d’un président, d’un secrétaire et d’un scrutateur d’élection
Election

Présentation des élus

Levée de 1’assemblée

AN TDEETE NOUAWN

A noter :
Une rencontre extraordinaire du CDLRB sera tenue juste apres la fin de I’AGA
pour I’élection des officiers.

Merci

"% de Dévelo

. eloppem,
o™ \a Riviére Blanh, Loco)

Fernanda Pasqualetto
Présidente du CDLRB
cdlriviereblanche@gmail.com

page 10 Février 2024

Soutenez votre
journal local
Par I’équipe du Journal L'Ulricois

Vous aimez votre journal ?
Aidez-nous a poursuivre la mission !

Chaque année, un tour de force est
accompli pour maintenir la pu-
blication imprimée du Journal
L’Ulricois. Saviez-vous qu’il en
colite pres de 800 $ par édition pour
imprimer le journal? C’est donc un
budget minimal de 8800 $ qui est
nécessaire afin que vous receviez, a
votre porte, votre édition papier chaque
année.

Nous dépendons donc non seulement
de la subvention du Ministére de
la Culture (montant variable), mais
aussi de I’achat de publicité dans le
journal. Alors, Ulricois et Ulricoises,
aidez-nous a poursuivre notre mission,
laquelle est d’offrir une vitrine a la
vie communautaire de Saint-Ulric, en
contribuant, si vous le pouvez, par un
don ou de I’achat publicitaire dans le
journal.

Nous vous remercions grandement !

Forfait régulier : bandeau publicitaire
a 50 $/mois, incluant sur le web
Forfait annuel : bandeau publicitaire
a chaque édition, incluant sur le web
450 $ (11 parutions)

Contactez-nous pour plus
d’informations : ulricois@gmail.com

journalulricois.com

En janvier, a Saint-Ulric
nous patinons tout le temps.
Et nous glissons sur des «caltrons »
dans la cote de Pierre-Paul,
maintenant rue des Prés, car a cette
époque, la cote n’est pas déneigée.
Mais le plus plaisant

C’est la patinoire!

Il y en a eu plusieurs.

Il y a celle derriére le presbytére
avant la construction du college.
Beaucoup d’amourettes se vivent
sous les yeux des religieuses du
couvent, qui surveillent par la fenétre.
Et qui le matin, parlent en classe de
ce qu’elles ont vu, et vouent aux
enfers les deux jeunes qu’elles ont
surpris a s’embrasser.

Nous arrivons de I’école et nous
chaussons nos patins.

Les notres, c’est papa qui les aiguise.
Notre pére est limeur de scies,

alors nos patins sont des armes

en cas de danger.

Mais le danger, c’est bien loin

de chez nous.

Alors nos patins patinent. C’est le but.
Nous revenons les mains et les

pieds gelés.

Les gros élastiques de cheville de nos
culottes d’étoffe «pris dans la glace» !
Maman pour nous réchauffer, prépare
comme collation une grosse tranche
de pain, la saupoudre de sucre
d’érable et verse du thé noir

sur le pain.

Je sais maintenant que la caféine
servait a nous stimuler, nous si
fatigués de la journée.

Plus tard, adolescents, nous patinons
en jeans sur la musique des Beatles.
La patinoire s’est transportée vers le

La patinoire
Par Danielle Ross

terrain au coin du pont

ou il y a le parc maintenant.

Il y a un local dans le batiment de

la Saint-Jean-Baptiste, au bord de la
mer et de la riviére, avec un poéle a
bois, un tout petit poéle a bois appelé
élégamment une truie.

Alors quand nous arrivons les
premiers a la cabane, le gardien,
monsieur Adrien Caron dit :
«Attendez, je vais allumer la truie ».
Je veux présenter mes excuses a

M. Caron, car quand le poéle est bien
chaud, nous mettons notre gomme
balloune a briiler sur le dessus du
poéle.

Ce n’est pas trées gentil et assez
salissant et malodorant.

Souvent, apres 1’école,

nous mettons nos patins a la maison,
car le local est fermé.

Nous marchons jusque-la,

un bon bout de chemin.

J’ai souvenir du bruit de la lame du
patin sur la neige durcie de la rue,

et de la fatigue de mes chevilles
Criche! Criche! Criche!

En arrivant a la patinoire,

tout le monde déneige

avec les grandes pelles.

C’est normal.

Nous le faisons tous, grands et petits.

Et a la patinoire, bien siir, il y a les
garcons qui nous demandent :
Viens-tu patiner?

Et nous patinons en nous tenant
par la main ou par la taille

sur les valses de Strauss.

Maman nous a dit ce qu’est

cette musique si entrainante.

Moment magique, nous nous sentons
bien importantes de patiner avec un
garcon.

Un hiver, j’ai 12 ans. Un médecin
s’est installé a Matane et vient souvent
patiner au village avec ses enfants.
Il y a son fils Alexandre.

Mon cceur de 12 ans bat bien fort
quand nous patinons ensemble.
Alexandre est un enfant de couleur.
Je crois le premier enfant noir vu au
village.

Je me sens privilégiée.

J’ai droit aux regards réprobateurs
des garcons du village,

bien accotés sur les bandes de la
patinoire et qui nous regardent
passer et repasser devant eux.

Mais je n’en ai que faire.

Je patine.

Puis, la famille est repartie et je n’ai
jamais revu mon beau Patineur.

Il y a sur ces patinoires des batailles
mémorables au ballon-balai contre
Baie des Sables!

Des parties de hockey survoltées, et
sans tous les équipements de
maintenant. Des chicanes de préten-
dants qui vont jusqu’aux poings.
Personne n’appelle la police.

Cela se termine souvent avec quelques
gouttelettes de sang sur la glace.

Et la vie continue... Nous patinons.

Sur cette patinoire en février, il y aura
le palais de la Reine du Carnaval,

fait de gros blocs de glace taillée sur
la riviéere, par notre pére et d’autres
hommes.

Mais cela c’est une autre histoire a
raconter.
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Le Comité culturel de Saint-Ulric
Par Jocelyne Rioux, présidente

Nouvelle année, nouveaux défis, nouvel élan

Veeux pour la nouvelle année.

2023 s’en est allée, 2024 fait son entrée. Le Comité culturel vous souhaite santé, bonheur et abondance pour la nouvelle année.
Que 2024 soit parsemée de nombreux moments de plaisir, de rires a profusion et de délicieuses rencontres! Et comme résolu-
tion, pourquoi ne pas tout simplement profiter de chaque occasion que la vie nous offre pour dire a nos proches que nous les
aimons, pour nous montrer indulgents, gentils et attentionnés envers autrui et pour faire de cette année, celle de la bienveil-
lance ? Rappelons-nous que c’est en communauté et dans un esprit de collaboration que chacun de nous s’épanouira a son plein
potentiel.

Deux activités festives en décembre.

Au midi du 20 décembre a 1’école Mgr-Belzile, le Comité
culturel a procédé au 3¢ lancement de livres rédigés par
dix petites autrices et petits auteurs. Sous 1’ceil et le
crayon aguerris de madame Angele, cette activité, toujours
aussi populaire auprés des éléves, permet aux enfants de
s’éveiller a I’écriture, a la lecture et, cette année, au dessin
également. [’événement a eu lieu en présence des parents,
de la directrice de I’école, madame Anne-Renée Nadeau, de
membres du personnel de 1’école, en particulier Marie-Hé-
léne Bouillon, et des membres du Comité culturel. Inutile de
vous dire, bien que I’auditoire ait été conquis d’avance, que
la présentation de chaque conte par les auteurs et autrices
a charmé 1’assistance. Le Comité a édité dix exemplaires
de chaque livre. Madame Angeéle en a remis cing a chacun
des enfants, ainsi qu’un a madame Nadeau pour 1’école. Le Comité culturel a gardé un exemplaire de cette magnifique édition
«Petits crayons ». Les derniéres copies sont réservées pour le prochain Minisalon du livre. Bravo a tous les enfants et a madame
Angeéle et merci a tous ceux qui gravitent autour de cette activité! Voici les titres des contes et les noms des enfants qui les ont
rédigés : Coccico d’Emy Charest; Coco 2 de Jolyane Sirois ; Drodro de Philippe Coulombe ; Estrelia d’Eliana Royer; Milan 3
de Milan Lefebvre ; Ririe 2 d’ Aurélie Royer; Sacha de Raphaélle Jean ; Summer de Léonie Gauthier; Sunny d’Emily Gaudet et
Tiguy 3 de Joseph Bérubé Bélizaire.

Crédit photo: Guy Ouellet

La féte de Noél a la résidence L’Entre Gens.

C’est le 21 décembre dernier que le Comité culturel
Saint-Ulric a été heureux de se joindre a la direction et
de participer, encore une fois, a la belle féte de Noél a
la résidence L’Entre Gens. La chorale Une petite géne
sur scene a offert tout un répertoire de chants de Noél et
a méme invité les résidents, les résidentes, le personnel
et le conseil d’administration a se joindre a elle entre les
cing services d’un succulent diner préparé avec amour.
Plusieurs enfants de 1’école Mgr-Belzile, accompagnés
de mesdames Stéphanie et Marie-Hélene, ont remis les
belles cartes qu’ils avaient confectionnées eux-mémes
aux résidents, résidentes, aux membres du personnel et
du conseil d’administration. Ces derniers ont méme eu le privilege d’entendre un jeune guitariste, Olivier Charest, jouer en solo
sous la supervision de monsieur Jean-Pierre. Ce talentueux jeune homme a aussi accompagné les jeunes chanteurs et chanteuses
qui ont interprété des chansons festives. Pour ce talent a profusion, ces jeunes artistes ont recu la reconnaissance des résidents,
résidentes, du personnel, de la direction et du conseil d’administration de 1’établissement.
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Des projets plein le carnet.

Plusieurs projets sont en cours de développement, dont un
qui vise la participation et I’inclusion sociale des personnes
ainées de la communauté Ulricoise. Cette demande, en
attente d’une réponse, proposerait des activités de création
par des ateliers divers, des sorties et des visites culturelles et
aussi des activités-spectacles qui sauraient plaire a nos ainés
et ainées. La prochaine activité prévue a L’Entre Gens est
la féte de la Saint-Valentin. Par ailleurs, le Comité culturel
continue a s’impliquer dans les activités parascolaires a
I’école cet hiver. De plus, il faudra réserver a vos agendas les
dates du 29-30 juin et 1* juillet prochains pour assister a une
exposition bien particuliére qui présentera une rétrospective
des Symposiums de peinture et des Festivals de Sculpture
d’ Art populaire. Pendant plusieurs années, Saint-Ulric a été
I’héte de ces deux événements remarquables qui ont rayonné

Calendrier des événements

au niveau national. Enfin, les Journées de la culture seront de
retour les 27-28-29 septembre, assurément avec son minisalon
du livre trés convoité par et pour les auteurs et autrices.
Surveillez notre page Facebook pour en savoir davantage.

Cartes de membres.

Qu’il me soit permis d’utiliser cette tribune pour vous inviter
a vous procurer votre carte de membre du Comité culturel
Saint-Ulric (CCSU), au coiit de 1 $ pour 5 ans. Cette carte
vous donne acceés aux invitations VIP de nos activités. De plus,
apres 5 participations aux activités organisées par le CCSU,
vous devenez éligible a un prix lors du tirage a I’ Assemblée
générale annuelle. Vous n’aurez aucune autre obligation que
de profiter des activités proposées selon votre choix. N’hésitez
pas a communiquer avec Angéle, Andrée ou Jocelyne qui se
feront un plaisir de vous la préparer.

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
50+ 13h15
Séance
Réunion Y copseil a
Fermiéres BRVA
R30S = 50+13h15 Badminton
Gym cerveau
ﬁ 13h30
50+ 13h15 50+ 13h15 Badminton Souper 50+
Gym cerveau
a 13h30
50+ 13h15 50+ 13h15 Badminton
Gym cerveau
i 13h30
50+ 13h15 50+13h15 Badminton
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Littérature jeunesse
Par Véranique Boucher

Offre d’emploi : Entretien des logements

Les saumons de la Mitis
Ecrit par Christine Beaulieu
[lustré par Caroline Lavergne
Aux éditions La Bagnole

Connue pour sa piece de théatre J’aime
Hydro, en plus de son talent de comé-
dienne, Christine Beaulieu était de
retour sur les planches, présentant un
spectacle durant deux étés, aux Jardins
de Métis. Ce livre magnifiquement
illustré est 1’adaptation de cette piece
carte blanche, ou chaque personne
est invitée a entrer dans la peau d’un
saumon, parcourant des milliers de
kilomeétres chaque année, suivant son
étonnant voyage dans les eaux de la
riviere Mitis.

Un univers tellement fascinant, plus
grand que nature, raconté d’une
maniére totalement accessible. Je
promets, vous serez éblouis, émer-
veillés. Un livre documentaire sur la
beauté et la fragilité de notre
écosysteme, a lire absolument !
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Aprés J'aime Hydro,

& Christine Beaulieu signe

un nouveau texte percutant
sur notre relation a la nature.
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Par Diane Beaulieu, directrice

OFFRE D’EMPLOI A LA RESIDENCE I’ENTRE GENS
Préposé a I’entretien des logements — temps partiel (1 poste)

Sous I’autorité de la directrice générale, le préposé a 1’entretien ménager des
appartements :

« Etablis un horaire d’entretien des logements en collaboration avec les
résidents et les intervenants du réseau de la santé;

* Prépare le matériel nécessaire a 1’entretien des appartements

* S’assure de garder les produits dangereux de fagon sécuritaire;

» Assure D’entretien des logements de facon a maintenir 1’autonomie des
résidents : entretien de la salle de bain, passage de 1’aspirateur dans les piéces,
lavage des planchers, des fenétres et du balcon, nettoyage des luminaires et
du dessus des armoires

« Effectue toutes taches connexes

Qualifications, qualités et compétences requises
« Etre en bonne forme physique et posséder des aptitudes pour le service a
la clientéle. Savoir adopter des attitudes et comportements professionnels
(discrétion, honnéteté, aptitudes pour le travail d’équipe, sens de I’initiative,
sens de 1’organisation, etc.).

Conditions de travail

Le préposé a ’entretien des logements travaille entre 8 h et 16 h, du lundi au ven-
dredi, pour un total de 22 heures par semaine a raison d’une heure par logement.
L’horaire et le nombre d’heures peuvent varier selon les besoins. Le salaire horaire
est de 18,07 $ lors de I’entrée en fonction.

POUR POSTULER CET EMPLOI, VOUS DEVEZ :
* Préparer un dossier de candidature comprenant : une lettre de présentation, un
curriculum vitae, une copie des attestations de formations et des références.
* Déposer ou poster votre dossier de candidature (inscrire Emploi Comité
L’Entre Gens sur I’enveloppe)
- Résidence L’Entre Gens 6, rue de L’Entre Gens Saint-Ulric GOJ 3HO
ou
- Par courriel : comite@lentregensstulric.com

Pour plus d’informations, communiquez avec Diane Beaulieu,
au 418-737-1407 poste 1.

Crédit photo: Courtoisie
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Mgr-Belzile sous la loupe

Par Marie-Hélene Bouillon

A Saint-Ulric, on aime ¢a tissé serré. C’est ainsi que les changements récents au sein du personnel scolaire se sont produits en
douceur. Nos nouveaux venus étant des Ulricois de naissance et connaissant le milieu viennent consolider cette force.

Ainsi, depuis janvier, monsieur Jimmy Bouillon a pris le relais a la direction de 1’établissement. Jimmy a bien exprimé son
émotion d’étre parmi nous lors du diner d’accueil des membres du personnel en mentionnant «j’ai le sentiment de rentrer a la
maison ».

A la suite du départ de Viviane, madame Mélanie Boulay a pris la barre de la classe de 1-2¢ année et ce, jusqu’a la fin de I’année
scolaire.

La neige aura tardé a embellir notre cour d’école, mais enfin les jeunes sont en mesure de profiter des équipements d’hiver.
Sous peu, notre équipe de basket Les mini Lakers aura son 3° tournoi de la saison. Ils sont impressionnants a voir aller sur le
terrain !

Nous en sommes rendus a notre 4° atelier découverte de 1’année. Chaque mois, les jeunes ont la chance d’expérimenter un
nouvel atelier pour découvrir de nouveaux intéréts. Les ateliers disponibles sont les suivants : yoga/détente, peinture, robotique,

science, bricolage, cuisine et sortie en plein air. Merci aux membres du personnel pour leur implication dans le projet!

Suivez notre page Facebook pour étre a I’affiit des derniéres nouvelles!

A bientét!

l.. @

Crédit photo: Courtoisie

d.j.l !

Crédits photo: Valérie Truchon et Julie Lévesque
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Saint-Ulric 2024

Bénévole recherché
_ Par I'équipe du jounal L'Ulricois

une société de GFL
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