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Le mot du maire
Par Michel Caron

Je vous fais part malheureusement d’un 
délai supplémentaire pour le nouveau 
réseau d’eau potable. La subven-
tion gouvernementale se terminait le 
31 mars 2023 et comme notre projet 
n’est pas complété, nous devons 
attendre la nouvelle subvention qui 
devrait être soumise aux municipalités 
sous peu. Celle-ci sera supposément 
plus onéreuse que la précédente.

Pour votre information, je vous fais 
suivre le compte-rendu de la Firme 
Arpo, responsable du projet :

 •  Actuellement, aucun programme 
de subvention pour des projets de 
mise aux normes d’eau potable. 
J’ai entendu des fonctionnaires 
que le nouveau programme 
devrait être annoncé durant le 
mois d’avril, mais rien n’est 
encore disponible. Cela fait en 
sorte que personne ne connaît le 
moment où la municipalité sera 
en mesure de déposer son projet. 
Ceci rend impossible la possibi-
lité de réaliser des travaux cette 
année.

 •  Dépôt du budget avec échéancier 
pour réviser les plans et devis en 
ajoutant au projet la mise à niveau 
du réservoir et la construction 
de l’usine annexée au réservoir : 
26 avril 2023

 •  Dépôt des plans et devis révisés : 
juillet ou août 2023

 •  Dépôt des documents au MAMH 
(nouveau programme) : août ou 
septembre 2023

 •  Attente pour approbation 
du MAMH : septembre à 
décembre 2023

 •  Dépôt demande d’autorisation 
MELCFP : décembre 2023

 •  Lancement appel d’offres : 
mars 2024

 •  Début des travaux au chantier : 
mai 2024

 •  Mise en service : fi n 2024 
(novembre ou décembre)

Concernant la construction de notre 
centre communautaire, celle-ci va bon 
train et celui-ci devrait être remis à la 
Municipalité d’ici le 15 mai 2023.

En terminant, j’aimerais remercier 
nos employés municipaux pour leur 
excellent travail effectué durant la 
période hivernale. Nous pouvons nous 
estimer heureux d’avoir des employés 
d’expérience.

Le printemps est arrivé et le nettoyage 
de nos terrains se prépare, alors bon 
ménage du printemps à tous.

Bonjour citoyennes et citoyens de Saint-Ulric.
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Bac brun — Collecte du printemps 2023
Le printemps est à nos portes et la collecte du bac brun s’adapte chaque saison ! En mai votre bac brun sera ramassé 3 fois soit 
le 9, 23 et 30 mai.

Ensuite, pour toute la période estivale, votre bac brun sera ramassé toutes les semaines pour éviter les odeurs.
Rappel : n’oubliez pas de mettre votre bac au bord du chemin à chaque collecte, même s’il n’est pas plein.

Consultez le calendrier des collectes 2023 sur le site internet de la municipalité.

À Saint-Ulric, on a le compost à cœur !

Collecte des gros rebuts : 23 mai
Vous pouvez mettre en bordure de rue les rebuts domestiques trop gros pour être placés dans votre bac roulant. S’ils sont en bon 
état, pensez à les offrir des citoyens ou à un organisme qui pourra en faire bénéfi cier d’autres personnes.

Ce qui n’est PAS admis comme gros rebut :
 • Résidus domestiques dangereux (peintures, solvants, huiles, bonbonne de propane, etc.) 
 • Réfrigérateur, congélateur, climatiseur 
 • Chauffe-eau à l’huile 
 • Tondeuse à gazon 
 • Pneus, pièces de véhicules automobiles 
 • Rebuts d’origine agricole (plastique agricole, pièces de machinerie, clôture, etc.) 
 • Matériaux de construction, rénovation, démolition 
 • Terre, pierre, béton, céramique, branches 
 • Matières recyclables, organiques ou déchets, qu’ils soient placés en vrac, en boîtes ou en sacs. 

Mise à jour du plan d’action 2023-2027 de la politique famille-aînés de Saint-Ulric
Le comité composé de Marie-Pier Savoie, Véronique Boucher, Françoise Gagnon, Nancy Paquet et Cathy Clément, a tout 
d’abord analysé le dernier plan d’action et fait bilan des réalisations. Ensuite, l’équipe a mis en commun des idées d’objectifs 
et d’actions pour différents champs d’interventions tels que : Santé/sécurité/services sociaux, loisirs/sports/culture, communica-
tion/information, vie communautaire et environnement.

Vous pouvez dès maintenant consulter le nouveau plan d’action 2023-2027 sur le site de la municipalité :ù
 https://st-ulric.ca/politiques-municipales

Des nouvelles de Saint-Ulric
Par Cathy Clément, coordonnatrice municipale



journalulricois.com4page Mai  2023

Matières acceptées

Résidus alimentaires
Céréales— graines— pains— pâtes— fruits— légumes, incluant pelure et épis— viandes 
— poissons— volaille — coquilles de fruits de mer incluant les os, la peau, carapaces 
— graisse — œufs — farine-sucre et autres aliments en poudre — desserts — gâteaux — 
sucreries — noix incluant écales — fi ltres et résidus de café, de tisanes ou de thé (sans 
broche ni capsule à usage unique) — fromage — omelette non liquide — nourriture 
d’animaux — aliments périmés retirés de l’emballage— mouchoirs — essuie-tout — 
serviettes de table — papier et carton souillés par des résidus alimentaires — vaisselle 
en carton — ustensiles et cure-dent en bois — papier parchemin et moules à muffi ns — 
cendres éteintes et refroidies pendant 7 jours — contenants d’œufs — sacs en papier — 
papier journal et circulaires non glacés — boîtes à pizza.

Résidus de jardin
Fleurs — plantes-terre — herbes coupées— chaume— résidus de ratissage— mauvaises herbes— terreau de rempotage— 
feuilles mortes— tailles de haies — paille — foin— branches de 1 cm de diamètre et longueur de moins de 60 cm— cônes et 
aiguilles de conifères — sciures de bois (copeaux) non traités— écorces et petites racines.

Matières refusées
Sacs de plastique sans exception— couches — tampons et serviettes hygiéniques — lingettes même compostables — vaisselle 
et contenants en plastique — essuie-tout souillés par des produits chimiques — charpie de sécheuses — sacs d’aspirateur — 
liquides en grandes quantités — soupe — lait — jus — café — thé — yogourt — tisane — verre — textiles— métal— plastique 
— gomme à mâcher— mégots de cigarettes — boîtes et papier cirés, glacés ou plastifi é s— carbone — factures — médicaments 
— animaux morts — excréments d’animaux et litière— briquettes de barbecue — plantes envahissantes — bois traités ou peint 
— gravier — roches — résidus dangereux — matériaux de construction.

 AVIS À L’OCCUPANT
Vidange des installations septiques des résidences isolées 
de la MRC de La Matanie.

  Veuillez noter que la MRC de La Matanie procédera dans les 
prochaines semaines à la vidange des installations septiques 
des résidences isolées, en collaboration avec la Municipalité 
de Saint-Ulric et l’entreprise Sani-Manic Inc.

Les vidanges seront effectuées du 8 juin au 18 juillet 2023.
   Responsabilités de l’occupant

•  Vous devez vous assurer que votre terrain est facilement 
accessible. La vidange de votre installation sera effectuée à 
l’aide d’un camion (distance maximale du tuyau du camion : 
80 pieds / 24 mètres).

•  Vous devez localiser l’ouverture de l’installation septique 
et retirer toutes obstructions pouvant nuire à son ouverture 
(terre, gravier, herbe, arbuste, mobilier, ornement, etc.).

•  Si le vidangeur ne peut accéder à votre installation septique, 
vous devrez assumer les coûts d’une visite additionnelle.

•  Les couvercles doivent être visibles et dégagés afi n d’être 
manipulés sans diffi culté par le vidangeur.

•  Votre présence n’est pas nécessaire lors de la vidange. Un 
employé municipal assurera la surveil- lance des travaux. 
Une copie du bon de travail du vidangeur sera laissée sur 
place. Merci!

Municipalité de Saint-Ulric 128, avenue Ulric-Tessier 
Saint-Ulric (Québec), G0J 3H0

Téléphone : 418-737-4341 Télécopie : 418-737-9242 
Courriel : st-ulric@lamatanie.ca

  

Le bac brun à compost
Par Cathy Clément, coordonnatrice municipale

AVIS À L’OCCUPANT
Par la MRC de La Matanie
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Avis public d’élection
Municipalité de Saint-Ulric
Date du scrutin 2023-06-11

Par cet avis public,
Louise Coll, présidente d’élection, annonce les éléments 
suivants aux électrices et aux électeurs de la municipalité.

1.	 Le poste suivant est ouvert aux candidatures :
Poste de conseillère ou conseiller no : 6

2.	� Toute déclaration de candidature doit être produite au 
bureau de la présidente d’élection pour recevoir les 
déclarations de candidature, aux jours et aux heures 
suivants :

Du 28 avril 2023 au 12 mai 2023 

Horaire
Du lundi au jeudi de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h 30

Attention : le vendredi 12 mai 2023, le bureau sera ouvert 
de 9 h à 16 h 30 de façon continue.

3. �Si plus d’une personne pose sa candidature à un même 
poste, vous pourrez exercer votre droit de vote en vous 
présentant au bureau de vote qui vous sera assigné aux 
dates et aux heures suivantes :

Jour du scrutin : Dimanche 11 juin 2023 de 10 h à 20 h
Jour de vote par anticipation : Dimanche 4 juin 2023,  
de 12 h à 20 h

4. �La personne suivante a été nommée secrétaire d’élection : 
Mme Francine Massé

5. �Vous pouvez joindre la présidente d’élection à l’adresse et 
au numéro de téléphone ci-dessous.

Louise Coll, Présidente d’élection
128, Ave Ulric-Tessier, Saint-Ulric Qc G0J 3H0
Téléphone : 418-737-4341 ext : 201

Donné à Saint-Ulric le 12 avril 2023 

Louise Coll
Présidente d’élection

La municipalité souhaite vous informer que les deux nouvelles salles du centre communautaire pourront être louées dès le  
1er juillet 2023.

Vous trouverez tous les détails concernant la location ici :
https://st-ulric.ca/citoyens/reserver-une-salle

Avis public d’élection
Par la Municipalité de Saint-Ulric

Location du centre communautaire
Par Cathy Clément, coordonnatrice municipale
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La grippe aviaire
Par Quebec.ca

L’influenza aviaire toujours présente au Québec :
mesures de prévention et de biosécurité maintenues

Depuis avril 2022, 31 élevages de volaille (dont 7 élevages non 
commerciaux) ont été trouvés positifs pour l’influenza aviaire 
hautement pathogène H5N1 au Québec. L’infection entraîne des 
conséquences importantes pour la ferme affectée, mais aussi pour 
les élevages à proximité et pour l’ensemble du secteur de l’industrie 
avicole.

 Migrations printanières et transmission
Avec l’arrivée du printemps, les oiseaux sauvages vont reprendre leur route le long des voies migratoires. Par leur présence 
accrue sur le territoire, ils contribuent à la propagation du virus et augmentent ainsi le risque de contamination des oiseaux 
domestiques.

La grippe aviaire se transmet directement d’un oiseau à un autre par les sécrétions et les excréments. Le virus peut également 
être introduit de façon indirecte lorsque des humains ou du matériel contaminés entrent en contact avec des oiseaux ou leur 
environnement. Par exemple, le virus peut se trouver dans la nourriture ou l’eau ou encore sur des roues de véhicules, des bottes 
ou des mains contaminées.

Mesures de prévention
Les mesures de prévention et de biosécurité doivent être appliquées rigoureusement et le niveau de vigilance doit demeurer 
élevé.

Le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec (MAPAQ) déconseille actuellement tout rassem-
blement d’oiseaux (foire, exposition, concours, encans) et rappelle à tous les propriétaires d’oiseaux d’élevage de respecter le 
Règlement sur les conditions de salubrité des lieux de garde d’oiseaux captifs afin de prévenir les contacts entre la volaille et 
les oiseaux sauvages.

Surveillez ces signes cliniques chez vos oiseaux :

· Manque d’énergie et d’appétit
· Diminution de la production d’œufs et ponte de nombreux œufs à coquille molle ou sans coquille
· Enflure de la tête, des paupières, de la crête, des caroncules et des jarrets
· Toux, éternuements et signes nerveux
· Diarrhée
· Manque de coordination
· Mort subite

En cas de mortalités inhabituelles ou de signes de la maladie, consultez un médecin vétérinaire. Si vous ne parvenez pas à joindre 
de médecin vétérinaire, composez le 450 768-6763 pour joindre la ligne téléphonique de l’Agence canadienne d’inspection des 
aliments pour signaler des oiseaux malades ou le 1 844 ANIMAUX pour communiquer avec la Centrale de signalement du 
MAPAQ.

Le MAPAQ rappelle que le risque pour la population générale est faible, car les cas de grippe aviaire chez l’humain sont rares 
et surviennent généralement lors de contact étroit avec des oiseaux infectés.

Tous les propriétaires de volaille ont la responsabilité de protéger leurs oiseaux et la santé du cheptel québécois. 
Consultez la page Web www.quebec.ca/grippeaviaire pour plus d’informations.
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Camp de jour de Saint-Ulric
Par la Municipalité de Saint-Ulric

AU VILLAGE DE AU VILLAGE DE 
SAINT-ULRIC CSAINT-ULRIC C’’ESTEST

SAUF LA ZONE SAUF LA ZONE 
SCOLAIRE SCOLAIRE ÀÀ 

30 KM/H30 KM/H

MAXIMUM

40
km/h
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LES COLLABORATEURS

Tristan ou l’ennui avec les pissenlits
Écrit par Valérie Picard
Illustré par Audrey Malo
Aux éditions monsieur Ed

Tristan se trouve dans un champ de 
pissenlits et il s’ennuie. Avalé par 
un énorme vers, un grand voyage 
s’amorce, le faisant voyager à travers 
une multitude d’émotions. Parvien-
dra-t-il à rentrer chez lui ?

Un premier pas dans l’univers du 
roman graphique, ce magnifi que album 
s’adresse aux jeunes de 5 ans et plus. 
Petit oiseau attachant, couleurs vives, 
émotions diverses ; la recette gagnante 
pour plaire aux âmes sensibles.

Jaja la nuit
Écrit et illustré par Valérie Boivin
Aux éditions Fonfon

Lorsque les ronfl ements cessent, la 
maison paraît silencieuse… peut-être 
même trop silencieuse ? Albertine 
part alors à la recherche de sa sœur, 
transportée dans la nuit, dans les rêves.

Une bande dessinée toute simple, aux 
rencontres surprenantes, dotée d’un 
texte court et d’illustrations douces qui 
valent la peine de prêter attention aux 
moindres détails.

René Lévesque : quelque chose 
comme un grand homme
Écrit par Marc Tessier
Illustré par une vingtaine d’artistes 
Aux éditions Moelle Graphik

Pour les plus grands, un magnifi que 
roman graphique sur la vie d’un grand 
politicien du 20e siècle, René Lévesque, 
divisé en treize récits illustrés par une 
grande variété d’artistes aux styles 
distincts, retraçant aussi bien ses 
débuts comme journaliste que sa vie 
intime et sa carrière politique. Un bel 
hommage à l’ancien premier ministre 
du Québec !

Littérature jeunesse
par Véronique Boucher

Crédit photo : Monsieur Ed Crédit photo : Fonfon Crédit photo : Moelle Graphik
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LES COLLABORATEURS

Crédits photo : Leslibraires.ca

Les bouquineries
Par Anick Arsenault La Fabrique de Saint-Ulric

Par Yvon Pelland

L’agent double de VoRo et Lapierre
Les deux dessinateurs de cette bande 
dessinée présentent une histoire en 
alternant une vision extérieure et 
une vision intérieure, à partir de ce 
qui se passe dans la tête du person-
nage principal. On suit Jasmin dans 
sa quête pour éclaircir un complot 
concernant son frère. VoRo, bédéiste 
du Bic, signe le scénario.

La grande évasion d’Yvon Laprade
Afi n de mieux comprendre ce 
phénomène migratoire, le journaliste 
s’intéresse aux parcours d’artistes, 
d’immigrants, de retraités, de travail-
leurs autonomes, mais aussi d’élus 
municipaux et de courtiers immobi-
liers qui ont fait le choix de vivre en 
région.

Voir Montauk de Sophie Dora Swan
Une femme devient proche aidante 
pour sa mère. Juste avant son hospita-
lisation, elle lui promet de l’emmener 
à Montauk aux États-Unis. On plonge 
dans cette relation tissée serrée avec 
délicatesse, force, poésie mais aussi 
avec détresse. Et amour.

Voyager mieux
de Marie-Julie Gagnon
L’autrice aborde ici des façons de 
réduire nos impacts sur l’environne-
ment lorsqu’on voyage. En encoura-
geant notre conscientisation, elle 
propose des pistes de solution pour 
les personnes voulant faire une 
croisière ou aller dans un tout-inclus 
tout en voyageant de façon éthique et 
respectueuse.

Bingo-cadeaux, le 13 mai à 19 h, à la salle des 
55 ans et +, au profi t de la Fabrique de Saint-Ulric. 
On vous attend en grand nombre, merci de votre 
support !

Crédits photo:
www.leslibrairies.ca

DIVERS

L’équipe de L’Ulricois est à la recherche d’un(e) bénévole 
pour faire partie de son équipe et mettre à profi t sa plume 
afi n de tenir la population ulricoise informée. Être sur le 
terrain et rédiger de courts articles quelques fois par année, 
tel est le mandat !

Journaliste en herbe, vous n’avez qu’à soumettre votre 
intérêt par courriel à l’adresse suivante : ulricois@gmail.
com

Bienvenue aux étudiant(e)s !

Passionné(e) de 
journalisme ?

Crédit photo : Véronique Boucher
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Le Comité culturel de Saint-Ulric
Par Jocelyne Rioux, présidente

Assemblée générale annuelle Le Comité culturel Saint-Ulric 
a tenu son assemblée générale le 12 avril dernier et a 
connu une augmentation de 300 % en termes d’assistance. 
D’entrée de jeu, nous tenons à remercier chaleureusement 
les personnes présentes qui ont généré des discussions fort 
intéressantes sur la vision commune des besoins en culture, 
en sports, en loisirs, et la nécessité de consolider nos partena-
riats au bénéfice de notre communauté. En suivant le lien, 
vous trouverez le rapport annuel de la présidente dans son 
intégralité. Cependant, il m’apparait opportun de mentionner 
que, lors de cette assemblée, nous avons apporté des modifi-
cations significatives aux règlements généraux du comité, 
surtout en ce qui concerne les objets pour lesquels le comité 
est constitué et qui sont dorénavant les suivants : offrir des 
activités culturelles pour l’ensemble de la communauté 
ulricoise, rechercher du financement pour des projets culturels 
valorisant l’ensemble de la communauté ulricoise, apporter 
une visibilité et un soutien aux artistes locaux et régionaux, 
développer l’intérêt et les compétences artistiques des 
personnes de tous âges de la communauté Ulricoise, établir 
et maintenir des liens avec le conseil municipal et favoriser le 
partenariat interorganismes. Nous croyons que ces nouveaux 
objectifs répondent plus adéquatement à la mission que s’est 
donnée le Comité culturel Saint-Ulric. L’autre changement 
important est la composition du conseil d’administration. Il 
a été adopté que le nombre de membres qui le composent 
passe de 7 membres élus à 5. Cette décision vient du constat 
que le Comité n’a jamais été complet, que plusieurs sièges 
sont demeurés vacants, malgré un recrutement soutenu, et 
ce, depuis plusieurs années. Baignée par l’espoir, je profite 

de l’occasion pour lancer une invitation à tous ceux et celles 
qui désirent se joindre à une équipe formidable, engagée, 
passionnée et désireuse de faire rejaillir la culture dans toute 
la communauté ulricoise, vous pouvez toujours le faire au 
moment qui vous conviendra le mieux. Aussi, nous prévoyons 
tenir une liste des membres qui ne demandera que le nom, 
l’adresse et la profession de la personne intéressée, sans 
aucune obligation de sa part, et ce, pour une durée de 5 ans. 

Le Comité culturel se permet de rêver et d’émettre quelques 
prévisions pour l’année à venir en projetant plusieurs activités 
déjà au programme pour 2023. Nous serons de retour avec les 
Journées de la culture, sous la thématique : la collectivité, les 
29-30 septembre et 1er octobre. D’autres belles activités sont 
à prévoir, alors suivez-nous sur notre page Facebook et dans 
L’Ulricois pour ne pas manquer l’occasion de vous divertir et 
d’apprécier nos talents locaux et régionaux.

Pour terminer, bien que 2022 ait été culturellement et sociale-
ment plus restrictif en début d’année, il appert que le Comité 
culturel est demeuré présent et actif en organisant ou en 
collaborant à des activités culturelles dans la municipalité. 
Il m’importe aussi de remercier bien chaleureusement les 
membres du Comité culturel Saint-Ulric pour leur grande 
disponibilité, la qualité de leur contribution et leur dévoue-
ment indéfectible pour la culture et le développement de 
celle-ci dans notre municipalité. Souhaitons-nous, encore une 
fois, un Comité culturel complet et engagé, prêt à s’investir et 
à vibrer pour des projets enthousiasmants avec l’espoir de les 
voir couronnés de succès.

Crédits photo : Guy Ouellet



journalulricois.com pageMai  2023 11

Le Club des 50 ans et plus 
de Saint-Ulric
Par Françoise Gagnon, trésorière

Bonjour à tous ! 

Avec mai qui arrive, nous cessons les
activités intérieures au local des 50+ ;
soit la pétanque les lundis et les jeux de 
cartes les mardis. 
La pétanque extérieure débutera sitôt
que nous aurons accès aux terrains du 
Centre des Loisirs de St-Ulric. 

SOUPER DE LA FÊTE DES MÈRES  
Vendredi 19 mai 2023 à 17 h 30
Au menu :
Crème de légumes et petits pains, 
Filet de porc avec sauce 
Macédoine de légumes et
Pommes de terre au four.
Gâteau aux carottes et crème glacée.

Membres : 18 $       Non-membres : 21 $  
Réservations avant 18 h le mercredi 17 mai.
Au 418-737-4440 
Bienvenue à tous !    

Gaston Gendron, président              
Gaétan Desrosiers, vice-président
Jasmine Gagnon, secrétaire               
Françoise Gagnon, trésorière
Louisette Lavoie, administratrice

Le 4 avril dernier avait lieu l’assemblée générale annuelle du Comité des 
Loisirs de Saint-Ulric. Ce fut l’occasion pour nous de mettre à jour les 
activités réalisées dans la dernière année et de souligner les investissements 
de la municipalité ainsi que différents fonds afi n de soutenir fi nancièrement 
notre organisme et nous permettre d’animer la communauté. C’est devant une 
foule peu nombreuse, mais intéressée que nous avons exposé nos projets, à 
court et moyen termes. Nous sommes toujours ouverts à vos suggestions afi n 
de répondre à vos besoins en termes de loisirs à Saint-Ulric. Fait à spécifi er, 
un poste demeure vacant à la suite du départ d’une administratrice de longue 
date au sein de l’organisme. Nous souhaitons remercier Audrey Cayer pour 
son implication au sein du Comité. Merci à cette sculpteuse de glissades de 
neige et tourneuse de crêpes ! Ton petit mot pour rire nous manquera !

Si vous avez envie de rejoindre l’équipe de bénévoles dynamiques et rieurs, 
contactez-nous par courriel au : loisirs.st.ulric@gmail.com

Ne manquez pas nos activités à venir, entre autres pour célébrer la famille et 
pour les festivités de la St-Jean Baptiste !

Le Comité des Loisirs de Saint-Ulric
Par Sandra Bernard, secrétaire

Le Club de ski de fond de Saint-Ulric
Par Hervé Lamarre, président

Une autre saison qui s’est terminée un peu plus tôt qu’à l’habitude ; Dame 
Nature nous a joué des tours tout au long de la saison, mais il faut faire avec.

J’aimerais remercier tous ceux et celles qui 
ont pris leurs cartes de membres ou leur 
passe journalières. Je remercie également le 
Marché Richelieu Chez Dubé pour la vente 
de nos cartes de membres, tous les proprié-
taires de lots pour leurs droits de passages, 
nos bénévoles pour leur disponibilité et 
tous les membres du conseil d’adminis-
tration pour la prévente de nos cartes de 
membres. Merci à Jacques Lévesque pour 
les prêts d’équipements de la petite Expé, 
ce qui a permis à plusieurs classes d’élèves 
d’utiliser nos pistes.

Merci encore et à la saison prochaine !                                                              Crédit photo : Courtoisie
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LES COLLABORATEURS

Soutenez votre
journal local
Par l’équipe du Journal L’Ulricois

Vous aimez votre journal ? 
Aidez-nous à poursuivre la mission !

Chaque année, un tour de force est 
accompli pour maintenir la publica-
tion imprimée du Journal L’Ulricois. 
Saviez-vous qu’il en coûte près de 
800 $ par édition pour imprimer le 
journal ? C’est donc un budget mini-
mal de 8800 $ qui est nécessaire afi n 
que vous receviez, à votre porte, votre 
édition papier chaque année.

Nous dépendons donc non seulement 
de la subvention du Ministère de la 
Culture (montant variable), mais aus-
si de l’achat de publicité dans le jour-
nal. Alors, Ulricois et Ulricoises, ai-
dez-nous à poursuivre notre mission, 
laquelle est d’offrir une vitrine à la 
vie communautaire de Saint-Ulric, en 
contribuant, si vous le pouvez, par un 
don ou de l’achat publicitaire dans le 
journal.

Nous vous remercions grandement !

Forfait régulier : bandeau publicitaire 
à 50 $/mois, incluant sur le web
Forfait annuel : bandeau publicitaire 
à chaque édition, incluant sur le web 
450 $ (11 parutions)

Contactez-nous pour plus 
d’informations : ulricois@gmail.com

Par l’équipe du Journal L’Ulricois

Vous aimez votre journal ? 

4.5 NUISANCE
Constitue une nuisance et est prohibée 
la garde d’un chien qui aboie, hurle ou 
gémit de façon répétée d’une manière 
telle qu’il importune un ou des voisins.

4.6  CONTRÔLE SUR UN LIEU 
PRIVÉ 

Dans un lieu privé, le gardien du 
chien doit, lorsque le chien est gardé 
à l’extérieur d’un bâtiment, le retenir 
à l’aide d’un dispositif fonctionnel en 
tout temps (laisse, chaîne, clôture, etc.) 
l’empêchant de sortir du terrain.

4.7  CONTRÔLE DANS UN LIEU 
PUBLIC 

Dans un lieu public, le chien doit 
être tenu en laisse d’une longueur 
maximale de deux mètres par une 
personne capable de le maîtriser, sauf 
dans un parc canin.

4.10 EXCRÉMENTS 
Tout  gardien  d’un chien doit  enlever  
les  excréments de  l’animal  dont il a la 
garde  lorsque ceux-ci  sont  laissés  sur  
la  rue,  un  terrain  public  ou  terrain  
privé  et  en  disposer adéquatement.

4.11 ERRANCE
Le gardien d’un chien ne peut laisser 
l’animal errer dans un endroit public 
ou sur une propriété privée autre que 
celle du gardien de l’animal.

LABYRINTHE

Petit rappel des 
règlements sur la 
qualité de vie à 
Saint-Ulric concernant 
les amis canins 

Jeux
Par le Journal L’Ulricois

Début

Fin
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LES COLLABORATEURS

ÉNIGMES
Je ne suis pas un roi
Mais je porte une couronne.
Je ne suis pas un poisson
Mais j’ai des écailles sur le corps.

Qui suis-je?

Indice : Je suis un fruit

_____________________________
Réponse : Un ananas

J’ai un lit mais je ne dors pas.
J’ai une bouche mais je ne parle pas.
J’ai des bras mais je n’attrape pas.

Qui suis-je?

_____________________________
Réponse : Le fl euve

Je n’ai pas de yeux
Mais je peux pleurer.
Je n’ai pas d’ailes
Mais je peux voler.
Je ne peux m’empêcher de faire de 
l’ombre.

Qui suis-je?

_____________________________
Réponse : Un nuage

BINAIRO
Remplir la grille avec des 0 et des 1.
Les colonnes et les lignes contiennent autant de 0 que de 1.
Pas plus de deux nombres identiques à la suite, horizontalement ou verticalement.
La grille ne contient pas deux lignes ou deux colonnes strictement identiques.

Observe ces 2 dessins presque identiques et trouve les 7 diff érences
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COMMUNIQUÉ 

Pour diffusion immédiate

Vaste programmation pour la Grande Tournée des jardins 
communautaires de La Matanie

Matane, le 13 avril 2023 – La Grande Tournée des jardins communautaires de la Matanie 
est de retour pour une 3e édition. Des semences aux récoltes, la programmation proposée 
par la MRC de La Matanie et le CISSS du Bas-St-Laurent, en concertation avec la Table 
des jardins communautaires et collectifs de La Matanie, amènera les citoyens à vivre des 
formations à travers les champs et forêts de La Matanie du 22 avril au 9 septembre 2023. 

Les formations suivantes sont disponibles sur inscription :

• 22 avril : Comment produire ses propres semences - Cégep de Matane
• 20 mai : Choisir, conceptualiser et implanter un aménagement comestible vivace 

- St-René-de-Matane
• 17 juin : Rando-Forestible - St-Ulric
• 18 juin : Initiation à l’apiculture chez soi - St-Léandre
• 2 juillet : Herbes cultivées et sauvages et fabrication de tisanes - St-Adelme
• 29 juillet : Gestion des cultures permanentes - Grosses-Roches
• 5 août : Cueillette de plantes de bords de mer comestibles pour le bedon et 

utilisation des algues pour la fertilisation - Les Méchins
• 26 août : Initiation à la cueillette de champignons sauvages - Ste-Paule
• 9 septembre : Fermeture des parcelles avec compost et conservation des récoltes 

au caveau - Ste-Félicité

Pour s’inscrire gratuitement à l’une ou plusieurs de ces formations, rendez-vous au : 
bit.ly/lagrandetournee2023. 

"Prenez donc la route dans la Matanie grâce à La Grande Tournée! Les ateliers 
vous permettront de faire des rencontres, de découvrir des jardins et des jardiniers 
qui cultivent autant l'amitié que des légumes et fleurs." - Danielle Lavoie, Jardin 
écologique d’Hélène à Les Méchins

La Grande tournée des jardins communautaires s’inscrit dans le plan d'action en 
agriculture urbaine dont s’est doté la MRC de La Matanie en 2022. « Le développement 
des compétences des citoyens est au cœur de cette démarche et la programmation 
s’inscrit dans une démarche visant une plus grande autonomie alimentaire. » explique 
Vanessa Caron, directrice au développement territorial et responsable du transport. 

Grande tournée des jardins
Par la MRC de la Matanie

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Pour diffusion immédiate

Le Salon Aînés Actifs en Action :
une 3e édition attendue le 6 mai 2023

Matane, le 14 mars 2023 – La Table de 
concertation des aînés de La Matanie 
invite la population à participer à la 
3e édition du Salon Aînés Actifs en 
Action qui se tiendra le samedi 6 mai 
prochain de 7 h 30 à 16 h à l’école 
secondaire de Matane. 

Pour une troisième édition de suite, 
madame Isabelle Rouleau, pharma-
cienne propriétaire affi liée à Brunet 
est présidente d’honneur et comman-
ditaire principal. Stimuler le vieillis-
sement actif dans la communauté est 
la mission portée par cet événement, 
animé par Paul Massicotte. 

Quatre conférences sont à l’horaire, 
sur des thèmes allant de la santé à la 
résilience, en passant par la sexualité. 
La zone exposants réunira une trentaine 
d’organismes communautaires, 
publics ou parapublics qui présente-
ront les ressources, les services et les 
activités offerts aux aînés du territoire. 
Pour ajouter du rythme et une touche 
ludique, des prestations de Tam-Tam, 
un conte adapté pour l’événement ainsi 
qu’une activité de danse en ligne sont 
au programme.

Une formule gagnante
Selon la présidente de la Table de 
concertation des Aînés de La Matanie, 
madame Kathleen Bouffard « La 
diversité des activités offertes durant 
la journée à un prix raisonnable est un 
incitatif à la participation d’un grand 

Le Salon Aînés Actifs
en Action
Par La Table de concertation
des aînés de La Matanie

DIVERS
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Formation gratuite «Jeunes maraîcher(e)s
Par la MRC de la Matanie

DIVERS

TTuu aass  eennttrree 1122 eett 1177 aannss ?? 
TTuu eess rreessppoonnssaabbllee eett ttuu aaiimmeess ccuullttiivveerr ??
AAlloorrss,, cceettttee ffoorrmmaattiioonn eesstt ppoouurr ttooii!! EEnn 
pplluuss,, cceellaa ttee ppeerrmmeettttrraa dd''aaccqquuéérriirr ddeess 
ccoonnnnaaiissssaanncceess eett ppeeuutt--êêttrree mmêêmmee ddee 
ttrroouuvveerr ttoonn pprreemmiieerr eemmppllooii!! 

IN
SC

RI
S-

TO
I À

 L
A FORMATION GRATUITE

« Jeunes maraîcher(e)s »

IInniittiiaattiioonn àà llaa pprroodduuccttiioonn mmaarraaîîcchhèèrree eenn sseerrrree eett aauu cchhaammpp 
Avec des contenus théorique et pratique, cette formation va t’initier à la pro-
duction de cultures en serre ou au champ, à la transplantation, à la fertilisa-
tion, aux semis, à l’arrosage, au désherbage et plus encore. C’est aussi une 
occasion de découvrir ce métier!

Inscription via le formulaire en ligne : hhttttppss::////ffoorrmmss..ooffffiiccee..ccoomm//rr//TTjjzzJJttVVFFttWWUU 

Tu as des questions, contacte Ousmane Ndiaye, répondant au Collectif de 
formation agricole 
Par courriel : ondiaye@upa.qc.ca
Par téléphone : 418 425-6141 

DDAATTEE ::  Groupe 1 : Samedi 20 mai 2023
Groupe 2 : Dimanche 28 mai 2023

HHEEUURREE :: De 9h00 à 15h00
LLIIEEUU :: 414, avenue St-Rédempteur, Matane 

Jeunes maraîcher(e)s

nombre de personnes. C’est l’occa-
sion de s’informer et se rassembler 
autour de thématiques qui favorisent le 
bien-être et le vieillissement actif dans 
notre communauté. »

Nombre de places limité à 250
Les 250 billets au coût modique de 
25 $, incluant le dîner, sont en vente 
à la Pharmacie Brunet de Matane, au 
Centre d’action bénévole de la région 
de Matane, auprès du Club des 50 ans 
et plus St-Jérôme et auprès de l’Asso-
ciation des retraité(e)s de l’enseigne-
ment du Québec.

Les personnes qui souhaitent assister 
à l’événement ont jusqu’au 28 avril 
pour se procurer un billet. Le nombre 
de places étant limité, aucun billet ne 
sera vendu le jour même. Informa-
tions additionnelles sur la page de 
l’événement ainsi qu’auprès du Centre 
d’action bénévole de la région de 
Matane.

-30-

Source :
Sabrina Langlois : 418-562-6444 
Kathleen Bouffard : 418 562-1622

Crédit photo : Jérémie Juaire D’arcy
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Calendrier des événements

MAI
20

23

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

61 2 3 4 5

9 10 11 12 1387

16 17 18 19 201514

23 24 25 26 272221

2928 30 31

Séance 
du conseil

Séance 
du conseil

Calendrier

Badminton Bingo-cadeau

Badminton

Fête des 
mères Souper 50+Badminton

Badminton

Badminton

Réunion
Fermières

Point de vente : Marché Dubé

AGA L’Ulricois

AVIS DE CONVOCATION
Assemblée générale annuelle 
du conseil d’administration 
du Journal L’Ulricois
Tous les Ulricois et Ulricoises sont 
conviés à l’assemblée générale 
annuelle (AGA) du journal, qui se 
tiendra le 2 mai 2023 de 19 h à 20 h.

L’AGA se tiendra à distance, sur la 
plateforme de vidéoconférence Teams. 

Pour participer à la réunion : https://
teams.live.com/meet/9391151264207 

L’ordre du jour prévu :
1.  Ouverture de l’assemblée et mot de 

bienvenue ;
2.  Nomination d’un président et 

d’un(e) secrétaire d’assemblée ;
3.  Lecture de l’avis de convocation et 

constatation que l’avis a été dûment 
donné ;

4.  Lecture et adoption de l’ordre du 
jour ;

5.  Lecture et adoption du procès-verbal 
de l’AGA du 21 juin 2022 ;

6. Présentation des états fi nanciers ;
7.  Compte rendu des activités et 

projets ;
8. Élection du conseil d’administration : 
   Poste  1
   Poste 3
9. Varia ;
10. Levée de l’assemblée.

Au plaisir de vous y voir,

David Lefebvre
Président

Le Journal L’Ulricois
Par David Lefebvre


