Editorial

par Sylvain Lessard

Est-ce la fin de notre journal?
Qui le lit? Qui s’en sert? gl
Qui participe?

Lors de notre assemblée générale annuelle, savez-vous combien
de personnes se sont présentées? Quatre personnes, méme pas
suffisant pour remplir le minimum des siéges d’administrateurs
a remplir qui en nécessite cinq. Pourtant a Saint-Ulric, nous
sommes 1600. Sur I’ensemble de la population, seulement
quatre participent... Certes, il y a quelques collaborateurs,
quelques entreprises qui soutiennent financiérement le mensuel,
mais voulez-vous le conserver votre journal?

Pourtant, 1’avis de convocation était sur la premiere page du
journal. Oui, il y a eu un peu de neige, nous savons qu’il y avait
une autre rencontre le méme soir, mais les autres, ou
étiez-vous? En voulez-vous un journal?

Présentement, Pascale, notre présidente, veut quitter le journal
apres 13 ans de loyaux services. C’est devenu un fardeau pour
elle de s’occuper du journal. La correction, la coordination, la
vérification, c’est beaucoup de travail. Remercions Pascale
chaleureusement pour sa contribution a la communauté.

De plus, Cynthie, notre graphiste, voudrait quitter le journal,
elle a de moins en moins de temps pour faire le montage. Son
travail lui prend beaucoup de temps et elle voudrait passer a
autre chose. Comment la remplacer? Est-ce qu’une version
seulement sur internet pourrait étre la solution?

Sans oublier Delphine qui a quitté il y a plus d’un an. L’équipe
du journal a divisé sa tache colossale a plusieurs personnes et
encore maintenant, son départ se fait encore sentir.

Dong, en juin, I’Ulricois n’a plus de graphiste, en décembre,
c’est le départ de notre présidente. Est-ce que Cathy Clément et
moi voulons nous occuper du journal a deux? Porter le journal
local a bout de bras? Dans mon cas, c’est non. Je ne pensais pas
qu’il y avait tant de travail derriere ce mensuel. Faire cet édito-
rial demande du temps, de la réflexion, sans oublier les autres
taches de la vie en générale.
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niques. Cette tache occupe quelques heures par semaine.

Moi, je m’occupe de la trésorerie, des ventes de publicité et
des éditoriaux. C’est fort probablement moi qui en fais le
moins en plus!

A plusieurs occasions, je contacte mes amis professionnels afin
qu’ils envoient un petit texte concernant leur expertise afin
d’informer les citoyens sur divers sujets. Qu’avons-nous recu?
Trés peu, quasi rien. Je ne vous en veux aucunement, je
comprends que nous avons tous des responsabilités au quoti-
dien et que le journal n’est pas une priorité dans nos vies en soi.
Pourtant, des articles sur des sujets variés aident au contenu
d’un journal qui a un joli contenant.

Les commentaires et les textes recus, de vous les citoyens, sont
toujours les mémes: deux ou trois personnes. Une chance que
vous étes 1a! Un conseiller me mentionnait récemment qu’il
vient de recevoir sa premiere question d’un citoyen méme si sa
petite annonce est dans le journal depuis quelques mois. Soit
que les gens ne lisent pas le journal, que la Municipalité se
porte trés bien ou sinon qu’il existe une indifférence...

Votre journal local n’est pas une obligation, il ne se crée pas sans
effort. Il est beau, il y a du contenu, mais est-ce qu’il est [u?

Le journal sera publié jusqu’en juillet, mais par la suite, nous
n’en savons rien. Nous pourrions peut-étre avoir un graphiste
pour la balance de 1’année, mais passé 2019, est-ce qu’en 2020
L’Ulricois existera toujours? Est-ce qu’il sera seulement sur
internet? Est-ce que la version papier continuera? Il y a un sondage
maison concernant 1’avenir du journal (page 4). Répondez au
petit sondage, déposez-le aux endroits prévus, répondez via
internet...

Est-ce la fin imminente de notre journal?
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Editorial

par Sylvain Lessard

Bénévole un jour, bénévole toujours...

Et vous, en faites-vous du bénévolat?
Aider un ami, un membre de la famille,
s’impliquer dans un organisme, dans le
sport, faire une course pour le voisin,
préter un outil...

Voici la définition d’étre bénévole selon
le site Wikipédia: Le bénévolat est une
activité non rétribuée et librement choisie
qui s’exerce en général au sein d’une
institution sans but lucratif (ISBL):
association, ONG, syndicat ou structure
publique. Celui ou celle qui s’adonne au
bénévolat est appelé «bénévole». L’éty-
mologie du mot vient du latin «benevolus»
qui signifie «bonne volonté».

Se sentir utile et faire quelque chose pour
autrui est le moteur des bénévoles,
lesquels s’impliquent dans des domaines
d’activités sans rémunération aussi divers
que le sport, la culture ou les loisirs,
I’humanitaire, la santé, 1’action sociale, la
défense des droits, la défense de 1’envi-
ronnement et de la biodiversité ou encore
I’éducation.

Plusieurs organismes et comités ont
besoin de nouveaux bénévoles, des
bénévoles d’expériences, des jeunes béné-
voles, des nouveaux-anciens bénévoles,
des anciens-bénévoles, des citoyens préts
a s’impliquer afin de garder en vie et actif
nos nombreux comités. Il y a des postes
disponibles sur les conseils d’administra-
tion de plusieurs comités, dont le CLDRB
(Comité Local de Développement de la
Riviere-Blanche), au Comité des loisirs,
au Journal L’Ulricois, au Comité des
Jardins communautaires, au Comité du
Gym, pour le 150¢... J’en passe plusieurs
et j’en oublie, j’en suis persuadé! Il serait
moins long de nommer les comités et
organismes qui n’ont pas besoin de
bénévoles!

11 existe plusieurs sortes de bénévoles, en
voici quelques-uns.

Le bénévole «fait-tout»: Dans le comité,
il s’occupe des PV, de la trésorerie, des

activités, des communications, des
rencontres, bref sans lui tout s’écroule. Il
est rare, mais le probléme c’est qu’il
laisse peu de place aux autres.

Le bénévole «pieuvre»: Il s’implique
dans plusieurs comités et son horaire se
résume a plusieurs rencontres toute la
semaine. Il court apres son temps, mais il
est au courant de tout ce qui se passe dans
la Municipalité.

Le bénévole «m’en occupe»: C’est celui
qui prend des responsabilités avec des
dates limites. A quelques heures ou jours
de la livraison, souvent le comité s’apergoit
que rien n’est fait. A ce moment, c’est la
panique.

Le bénévole «effacé»: Il ne dit rien,
personne ne connait son opinion, il est
présent aux rencontres, mais absent. Il
prend trés peu de dossiers, car il est trop
occupé, dit-il.

Le bénévole «on devrait faire ceci et
cela»: Il a toujours plein de bonnes idées
a mettre en application, pourtant lorsque
le comité est en accord, alors il ne veut
pas s’en occuper pour toutes sortes de
raisons.

Le bénévole «chicaneur»: Chaque dossier
se retrouve en litige avec les autres.

Le bénévole «pas capable»: A chaque
tache, il dit souvent qu’il n’est pas
capable, il ne sait pas comment et a
besoin d’encouragement. La plus grande
majorité du temps, lorsqu’il le fait, il le
fait mieux que celui qui le faisait aupara-
vant.

Le bénévole «peur des conflits d’intéréts»:
Habituellement, il occupe un autre poste
rémunéré dans la Municipalité ou il
posséde des entreprises ou il est au sein
d’un autre comité. La réponse fréquente
est «peux pas m’en occuper, il y a risque
de conflits d’intéréts».

All6? Pour quelle raison les employés
municipaux ou les élus ne peuvent pas
prendre en charge des dossiers ou ne
pourraient pas siéger au sein des comités?
Franchement, quels sont les risques?
Méme si I’employé municipal faisait
avancer un dossier d’un comité sur son
temps de travail, il est ou le probléeme
éthique? Si les citoyens en profitent, quel
est le risque de conflits d’intéréts?

suite page 3
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Il y a aussi les différents citoyens qui
veulent des projets, des sports, mais ne
s’impliquent pas. Il y a des comités qui
organisent des activités et parfois peu de
citoyens participent. Ces citoyens qui se
plaignent en disant que ca cofite cher de
taxes et d’imp0ts ou qui prétendent qu’il

Rapport annuel 2018
du Journal L'Ulricois

par Pascale Gagné, présidente

Tout au long de la derniere année, L’ Ulricois est parvenu a accom-
plir ses missions. Chaque premier du mois ouvrable, le journal est
entré dans les foyers ulricois pour communiquer aux citoyens les
événements passés et a venir des organismes, mais aussi en
permettant aux Ulricois de s’exprimer. Présent dans les boites aux
lettres, mais aussi sur un tout nouveau site web, L’Ulricois a su
démontrer a toute une région — et plus loin encore — la fierté qu’ont
les Ulricois. Respect de la démocratie, collaboration, profession-
nalisme et dépassement de soi. Ce sont les valeurs qui ont guidé
les décisions prises au sein de 1’équipe et qui ont appuyé le travail
des bénévoles.

Desservant la Municipalité de Saint-Ulric sur tout son territoire
avec son journal papier — pour 1 642 habitants (2011) —, mais aussi
d’anciens Ulricois établis ailleurs avec le journal web, L’Ulricois
est fier d’étre tenu entre les mains de gens divers: des enfants, des
adultes, des personnes ainées, des Ulricois de souche et des
nouveaux arrivants. L’Ulricois invite souvent les gens a lui écrire,
soit sporadiquement, soit réguliérement, sur un sujet qui les
intéresse.

Cette année encore, L’Ulricois a été distribué, en version papier,
dans 780 foyers tout comme 1’année passée. Onze parutions, de
février a décembre 2018, ont été publiées. Cette année, grace a
I’aide financiére du ministére de la Culture et des Communica-
tions, L’Ulricois a été imprimé en couleur sur ses huit pages,
excepté pour le mois d’aofit ou il a paru en version quatre pages en
couleur. De plus, nous avons été en mesure de produire un journal
a douze pages (huit pages en couleur, quatre pages en noir et
blanc) a partir de décembre 2018. Une nouveauté au niveau de la
publicité a été initiée cette année; la publicité ciblée.

Au niveau des statistiques web, nous notons une augmentation de
4% (561/582) des abonnés a notre page Facebook. Le nombre de
vues sur notre ancien site web est de 1’ordre de 18% (9 442/11 109)
d’augmentation. En ce qui concerne les abonnés a notre bulletin
électronique, nous enregistrons une augmentation de 3% (176/182).
L’Ulricois partage ses statuts Facebook a raison d’un aux deux
jours environ, tout comme pour 1’année 2017.

ne se passe rien dans la Municipalité...
En vous impliquant, vous pouvez travailler
a ce que la société investisse la ol c’est
important pour vous!

mercis! Et avant de critiquer un bénévole,
soyez persuadés d’étre capable de le
remplacer!

Impliquez-vous!

Remerciez ceux qui s’occupent de ces
organismes. Ils en ont besoin de ces

Les membres de L’Ulricois se sont déplacés a quelques reprises
pour faire des reportages et prendre des photos afin de les publier
dans son journal. Par exemple, une personne était présente lors de
la piece de théatre de la troupe Une petite géne sur scéne.

Les bénévoles qui ceuvrent pour le bien de L’ Ulricois sont compris
dans deux catégories: les membres du conseil d’administration et
les membres de la collectivité. L’Ulricois compte cinq membres
sur son conseil d’administration.

Pascale Gagné, présidente, est aussi la responsable de la mise en
page neutre et de la correction des textes recus. Elle co-administre
également la page Facebook. Cynthie Blanchette est la vice-présidente
de I’organisme. Elle s’occupe aussi du graphisme du journal en
plus de gérer I’aspect impression avec I’imprimeur. Présentement,
le poste de secrétaire de L’Ulricois est vacant. Nous invitons les
gens intéressés a pourvoir ce poste a communiquer avec nous.
Sylvain Lessard est trésorier et gére la comptabilité de 1’organisme.
Il sollicite aussi les entreprises de Saint-Ulric pour la publicité.
Cathy Clément est administratrice et webmestre. C’est elle qui
gere le courriel de L’Ulricois, met en page le site web, envoie le
bulletin électronique et co-administre la page Facebook.

Les membres de la collectivité sont composés d’organismes, mais
aussi de citoyens. La ligue de balle molle contribue a la vie de
L’Ulricois en prenant une publicité mensuelle pour remercier ses
commanditaires. Le Cercle de Fermiéres, la Chorale de Saint-Ulric,
le Club des 50 ans et plus, le CLDRB, le Club de ski de fond et
raquettes de Saint-Ulric, le Comité 150¢, le Comité d’entraide, le
Comité des loisirs, la Fabrique, le Festival de Sculptures d’Art
Populaire de Saint-Ulric, Le Gym St-Ulric, les Jardins commu-
nautaires, La Penderie, la Municipalité de Saint-Ulric et le Théatre
«Une petite géne sur scéne» passent par 1’entremise de L’Ulricois
pour annoncer leurs réunions et activités a venir, mais aussi pour
revenir sur les activités passées. Et il y a aussi Francine Rémillard
qui écrit sur le bien-étre, Marie-Héléne Bouillon qui écrit sur
I’école Mgr. Belzile, Julie Lussier qui écrit des informations que
I’on peut retrouver au CISSS, Réal Lévesque qui écrit sur la
famille et Sylvain Lessard qui écrit un éditorial.

Afin de rester viable, L’Ulricois a besoin premiérement de gens
qui écrivent. Sans textes, le journal ne paraitrait pas. Plusieurs
organismes sont sensibilisés a cela et ont désigné un de leurs
membres comme responsable de transmettre I’information de
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I’organisme au journal. Par contre, certains autres organismes ne
sont pas réguliers dans leurs envois. Il faudra continuer a leur
envoyer un courriel leur rappelant la date limite de remise des
textes et les inciter a écrire. Aussi, il faut que les gens, les citoyens,
nous écrivent: chronique de leur choix, opinion, texte divers,
poéme, histoire, bande dessinée, etc. Afin de rester viable, L’ Ulricois a
besoin de membres sur son conseil d’administration. Le départ
annoncé de la présidente (décembre 2019), de la vice-présidente

(juin 2019) et d’une des administratrices a la derniére assemblée
générale annuelle a créé un grand vide difficile a combler.

L’Ulricois brille depuis déja plusieurs années a Saint-Ulric, mais
avec le nouveau professionnalisme qu’il connait depuis les
derniéres années, son statut d’OBNL et le soutien de la part du
ministére de la Culture et des Communications, nous espérons
qu'il qu’il continuera a illuminer toute la municipalité.

Sondage

L Ulricots

Vous pouvez également remplir ce sondage par
voie électronique en vous rendant sur notre tout
nouveau site internet au www.journalulricois.com.

par L'Ulricois

Veuillez le remplir et le déposer aux endroits suivants

avant le 1°*mai: Municipalité de Saint-Ulric
Gite Confort et Chocolats
Marché Dubé

Est-ce que vous ou un autre membre de votre foyer
lisez en partie ou en totalité L’Ulricois version
papier?

O Réguliérement
O Parfois
O Jamais

Est-ce que vous ou un autre membre de votre foyer
consultez en partie ou en totalité le site internet de
L’Ulricois?

O Régulierement
O Parfois
O Jamais

Est-ce que vous ou un autre membre de votre foyer
consultez en partie ou en totalité les publications de
la page Facebook de L’Ulricois?

(O Réguliérement
O Parfois
(O Jamais

Nous serions ravis de recueillir vos préférences
de lecture de L'Ulricois afin d’y apporter
des améliorations futures.

Préférez-vous lire L’Ulricois en version papier ou
électronique?

QO Papier
QO Electronique

Si le journal n’était qu’électronique, continueriez-vous
a le lire réguliéerement?

O Oui
(O Non

Commentaires:

journalulricois.com




Cette activité se déroule grace a la collaboration du fonds de
soutien a la vitalité du Pacte rural — géré par la Municipalité
i - — et de quelques commanditaires tels que le Marché Dubé,
Que se passe-t-ll au CLDRB? i Renaud Bernier Bonbons Mondoux et du Gite Confort et
par le COLRB - Chocolats. Ce sont des entreprises d’ici qui contribuent aux
activités de notre collectivité. Merci a vous!

C’est la saison des assemblées générales annuelles. ’AGA
du Comité local de développement de la Riviere-Blanche
aura lieu le mardi 9 avril a 19h a la salle des 50 ans et plus.
Il y a quatre postes en élection en plus d’en avoir un vacant.
C’est le temps de s’impliquer dans le meilleur comité de
I’univers! Nous avons besoin de gens motivés qui ont a
ceeur le développement de la Municipalité. Nous organisons
des activités rassembleuses, aidons les autres comités,
L’objectif de levé de fonds est ambitieux, mais réalisable. | discutons des enjeux a venir et collaborons avec nos élus.
Ensemble, nous pouvons ramasser l’argent nécessaire. | Venez en grand nombre a 1’assemblée!

Participez aux activités, faites des dons et organisez des
évenements (hot dog, lave-auto, bercothon, etc.). Chaque
dollar compte!

Tout d’abord, merci aux participants du déjeuner crépes du
Comité de développement. Grace a votre participation, nous
continuons a recueillir des fonds afin que la résidence de
personnes agées voit le jour. C’est un projet rassembleur
permettant a nos aieuls de demeurer avec nous et surtout,
qu’ils ne soient pas obligés de s’exiler vers des contrées
voisines.

Chasse aux cocos

o ) 3 21 avril 10h parc IV\’rer‘geV\e(‘a’novw\el
Pour une «ne-m’en-rappelle-plus-combien-t-ieme» année

consécutive, la chasse aux ceufs de Paques aura lieu le

dimanche 21 avril a 10h au parc Intergénérationnel. Appor- ‘ﬁ

tez vos paniers, vos amis. Du café sera servi aux parents, en L AGA CLDRB

espérant que la météo soit un peu plus clémente que I’an ) 9 avril 19 h salle des 50 ans et plus

dernier.
- @“ﬁ%
7w %

Comité des fétes du 150¢, avis de convocation

par Comiteé culturel Saint-Ulric

Vous étes tous invités a assister a 1’assemblée générale annuelle du Comité Culturel Saint-Ulric. I’assemblée aura lieu

le 24 avril 2019 a 19h au Club des 50 ans et plus, situé au 128 Ulric-Tessier a Saint-Ulric. g
Projet d’ordre du jour :
1. Ouverture de I’assemblée = O
2. Vérification du quorum L —
3. Lecture de I’avis de convocation ? 5
4. Lecture et adoption de I’ordre du jour @ )
5. Lecture et adoption du proces-verbal de 1’assemblée générale annuelle

du 5 avril 2018

Rapport d’activités et rapport financier

Planification des activités pour 1’année 2018-2019
Désignation d’un président et d’un secrétaire d’élection
Election du conseil d’administration

10. Fermeture de I’assemblée

,g R i,s.
Le Comité vous y attend et sera disponible pour échanger avec vous sur tous sujets touchant le 150¢ aprés la fermeture de
I’assemblée Saint-Ulric.

LeNe

ligue de balle donnée 4 Saint-Ulric

1S
: Bar le Rendez-vous, Brilerie de I'Atlantique, Location doutils Matane, Marché Dubé, Gite Confort et Chocolats, Fraisiére. .
( @% Entrepnses (i Auteull et flls Salon de coiffure Nathalie Carrier, Atelier électronique, la Chouette Librairie, Garderie Les amis de Marylou

% e & _ 7u plaisir. de vous retrouveren 2019/, =
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Chronique du 150° [/

par Jocelyne Rioux

Apres un long, rigoureux et inter-
minable hiver, il m’est enfin
permis de sortir ma plume de prin-
temps et d’écrire au son du chant
des oiseaux. Ivre de plaisir olfactif
des bourgeons qui éclosent, cette
saison de la renaissance de la
nature et le retour de la douce
lumiere me réchauffe le cceur et
nourrit ma glande pinéale, me
procurant ainsi une énergie nouvelle.
Bien que les premiers craillements
des corneilles du haut des arbres
annoncent 1’arrivée du printemps,
ils nous indiquent aussi que c’est
le temps des sucres. (Pour dire
vrai, ¢’est le seul moment ou j’appré-
cie vraiment les corneilles.)

Cette tradition printaniere se
transmet depuis moult générations
et, I’or blond, produit noble et
ancestral, coule en abondance dans
les fameux érables de Saint-Ulric.
Stirement un miracle de la nature!
Plusieurs  familles ulricoises:
Beaulieu, Caron, Ouellet, Gagné,
Talbot, Bélanger, celle du Tobine,
et toutes celles que j’ai oublié de
nommer, exploitent leur érabliere
familiale. Ils ne sont qu’une poignée
aujourd’hui a poursuivre la tradi-
tion depuis au moins trois descen-
dances: les Gendron, les Gaudreau,
et les Sirois qui, eux, fétent leurs
100 ans d’existence cette année.
Bien qu’elle soit une petite entre-
prise familiale, dans le rang de la
montagne, elle est un succulent
prétexte de rassemblement, de
badineries et de rires.

«En caravane, allons a la cabane,
Ohé! Oh!, on n’est jamais de trop,
pour goliter au sirop, pour gofiter
au sirop d’érable», chantions-nous
pour nous rendre a 1’activité la
plus appréciée: la dégustation de
la tire encore briilante déposée sur
de longiformes bancs de neige.

Le secret? Jour et nuit le foyer
flambe. On écume, on agite, on
empéche de gonfler; tout est dans
le bouillonnement! Au méme titre
que les agriculteurs, les acéricul-
teurs doivent moderniser leur
fonctionnement et leur équipe-
ment. De ’entaille avec incision
faite a coup de hache au vilebre-
quin, du seau de bois a la chau-
diere en métal avec couvercle ou a
la tubulure, du chaudron en métal
qu’il fallait retirer du feu a
I’évaporateur, de I’abri en bran-
chages a la cabane en planches, et
du cheval a la motoneige, tout
s’est transformé, mais rien n’a
changé dans la facon d’apprécier
les crépes, les feves au lard, les
ceufs, le jambon et les oreilles de
crisse mangés dans une cabane a
sucre. Et peu importe si le sucre
est en pain, dans un cornet ou dans
de I’écorce de bouleau, il n’en
demeure pas moins que son gofit
exquis est divin. Du déjeuner au
souper, 1’érable trone sur les tables
et joue un role de premier plan
dans les desserts traditionnels qui
ont bercé notre enfance tels les
grands-péres au sirop d’érable.
Tellement bon! Aujourd’hui, le

'ﬁ’@x
)
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sirop se faufile subtilement dans
les canapés de saumon fumé,
glisse dans les vinaigrettes, fait de
I’eeil a la mousse au chocolat et
agrémente a souhait des plats de
viande réconfortants. L’univers
gastronomique de 1’érable est
illimité.

I me reste tout de méme a
élucider I’histoire de la «bagosse»
qui rendait ’homme si joyeux,
mais tellement amnésique quant a
sa fabrication. Je me suis laissée
dire que dans toutes les cabanes a
sucre, il y avait dans un coin, un
baril qui fermentait! Une chose est
certaine: nos colons savaient
nettoyer le colon...

Saviez-vous qu’au temps des
sucres, les sucriers ne devaient pas
entailler les érables le Vendredi
saint? Il ne faudrait certes pas
oublier qu’avec I’arrivée du prin-
temps et du temps des sucres
survient Paques, la féte la plus
importante du Christianisme qui
commémore la résurrection de
Jésus. Qui d’entre nous ne se
souvient pas de la longue période
de pénitence, le caréme (40 jours),
le Vendredi saint sans viande! Le
dimanche de Paques est le jour le
plus important pour célébrer la
renaissance, et enfin... manger du
chocolat. Comment oublier ce
jour tant attendu! Coiffée de mon
petit chapeau de paille, d’une belle

suite page 7
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suite de la page 6

robe fleurie et de mes souliers
blancs en cuir verni, je me rendais
a la messe, beaucoup trop fiére de
porter mes nouveaux vétements,
que j’arrivais tout de méme a salir
en jouant a la marelle. Paques est
si important que cette féte a donné
son nom a une 1le, a une fleur et a
un prénom.

«En avril, ne te découvre pas d’un
fil» et «Une hirondelle ne fait pas
le printemps», disaient ces vieux
dictons qui sont probablement
issus d’une légende de Saint-Ulric.
Légende peu connue, il va sans
dire. On raconte que tres tard le
soir, au-dessus du tuyau de poéle
de la cabane a sucre, alors qu’il
était en train de bouillir, M. Sirois
aurait été terrassé par les criaille-
ments si intenses d’une corneille
et d’une hirondelle qui tridulait si
fort, se disputaient a coup d’ailes
déployées, pour savoir qui, de
I’une d’entre elles serait 1’annon-
ciatrice du temps des sucres. Elles
auraient fait flamber le foyer.
Tympans défoncés et a moitié
veétuy, il sortit de la cabane a toute
épouvante et attrapa une «purésie».
Devenu sourd et «consomption»
jusqu’au printemps suivant, il
n’eut été en mesure de savoir qui
avait réellement remporté la
victoire: la corneille ou I’hiron-
delle. Cette histoire pourrait faire
I’objet d’une légende, mais c’est
un excellent poisson d’avril.»

Brunch de Paques

Nous vous souhaitons la bien-
venue au brunch de Paques spécial
150¢ organisé par le Club des 50
ans et plus!

150 ans d’histoire a raconter

N’hésitez pas a vous procurer le
livre de I’auteure Andrée Gendron,
disponible a partir du 9 avril aux
points de vente suivants: la Muni-
cipalité de Saint-Ulric, le Marché
Dubé, La Chouette Librairie et la
Galerie d’art Lucette Lavoie.

Berchmans Durette
Collection Gervais Sirois

S

Ange-Aimée Sirois et
Germain Sirois, 1959.
Collection Gervais Sirois

e W

Joseph Sirais, Alphonsine Cantin

Ludger Sirois, Blanche Lavoie, Joséphine Sirois
Hevreé Sirais et Daorilla Sirais.

Collection Berthier Sirois

Ma:rché .
Richelieu

complice de votre quotidien

Marché Dubg-St Uric  418.737.4590

104, av. Ulric-Tessier, Saint-Ulric

marchedube@hotmail.com

journalulricois.com
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Des nouvelles du

Club des 50 ans et plus

par Danielle Giguere, secrétaire

Jeyeuses
&* Thagues

Brunch de Paques «Spécial 150°»

Afin de souligner le 150° de Saint-Ulric, le Club des 50 ans et plus de
Saint-Ulric convie la population a un brunch de Paques.

Il aura lieu le dimanche 21 avril de 10h a 13h a I’école Mgr. Belzile (porte
numéro 7 a I’arriere de 1’église).

Les billets seront mis en vente au Marché Dubé a partir du 2 avril au cofit
de 12$ pour les adultes et de 6$ pour les enfants. C’est gratuit pour les
enfants de 5 ans et moins.

Au menu: ceufs, saucisses, petites patates, crépes, féves au lard, etc.

Bienvenue a tous!

La chorale de Saint-Ulric
par René Beaulieu, directeur

Soirée-concert

Le printemps s’est installé et bient6t le mois de mai
sera présent. Les choristes de la Chorale du 150° sont
fébriles a 1’idée de présenter cette soirée-concert le
samedi 11 mai a 19h30 a I’église de Saint-Ulric.

Ils espérent vous faire vivre quelques beaux moments
d’émotion par la présentation de leur programme de
chants des plus variés: populaires, folkloriques, etc.

En plus de I’accompagnement au piano par Marie-Josée
Gingras, Josée Landry, accordéoniste, et Gilles Blais,

guitariste, soutiendront les différents rythmes de leur
prestation.

En seconde partie du programme, vous aurez le plaisir
d’entendre Jean-Pierre Bérubé, chansonnier bien
connu du milieu. A travers ses chansons d’histoires a
raconter, il vous fera voyager dans son univers qui est
aussi le notre. La chorale se joindra a Jean-Pierre pour
quelques-unes de ses compositions.

Nous vous réservons aussi une animation tres particuliere
avec Hélene Gagné et Daniel Joncas sur des textes de
Danielle Ross.

Les billets de cette soirée sont disponibles au Marché
Richelieu, aupres des membres de la Chorale, par
téléphone au 418 737-4727 ou par courriel:
rene.carmen@yahoo.fr.

[’admission générale est de 158.

Bienvenue a cet événement du 150¢!

La Fabrique de Saint-Ulric

par Patrice Gauthier

Il y aura un bingo-cadeaux au bénéfice de la Fabrique
de Saint-Ulric, le vendredi 12 avril a 19h, a la salle des
50 ans et plus de Saint-Ulric. Nous avons de tres beaux
prix. L’évenement est ouvert a tous, venez vous amuser!

Nous avons une des plus belles églises de la région et
nous avons besoin de fonds pour protéger notre patri-
moine et offrir aux gens des services religieux
adéquats.

page 8 Avril 2019
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Recherche: responsable de la correction et

responsable du montage de L’Ulricois
par Pascale Gagné, présidente

L’Ulricois est a la recherche de personnes pouvant combler
divers postes dans son organisation:

Responsable de la correction
Taches:

 Mise en page uniforme de tous les textes (type et taille de
police, espacement entre les mots et les paragraphes, etc.);

» Correction des textes (orthographe, accord, syntaxe,
ponctuation et sémantique);

» Dépot des textes dans 1’application One Drive;

* Correction de 1’épreuve du premier montage (dernier
regard sur les erreurs, autant sur le contenu que sur le
contenant);

* Echange de courriels avec les autres membres de L’Ulricois.

Ces taches prennent en moyenne 6 a 8 heures par mois.
Indemnisation pour déplacements, utilisation de matériel
personnel, logiciels spécialisés, etc.

Responsable du montage
Taches:

 Télécharger tous les textes et images que le responsable
de la correction a déposés dans un dossier de partage
One Drive;

* Lire chaque texte pour prendre connaissance du contenu
pour la recherche d’images. Evaluation de la longueur
des textes pour aider a I’esquisse de la mise en page;

» Mise en place sur papier de tous les textes, images et
bandeaux publicitaires. Porter une attention particuliere
aux commanditaires et a leur visibilité;

)
A

9,

L Ulricots

« A I’aide d’Internet, trouver des images qui soutiendront
et attireront 1’attention pour certains articles;

* Placer tous les textes et images dans la mise en page a
I’aide d’un logiciel spécialisé. Faire quelques retouches
sur certaines images a I’aide du logiciel Photoshop.
Tenir compte d’une uniformité de conception visuelle
d’un journal a I’autre;

+ Faire les corrections au montage suite a la vérification
du responsable de la correction;

« A I’aide du logiciel Acrobat Reader Professionnel,
préparer les fichiers qui serviront a la publication du
journal sur Internet et un autre fichier pour fournir a
I’imprimeur;

» Communication avec I’imprimeur;

» Déposer dans le dossier One Drive les images a utiliser
pour la mise en page du site web;

+ Communication par courriel avec les autres membres
de L’Ulricois pour assurer le bon suivi de la préparation
de celui-ci;

» Conception de publicités (rémunéré).

Ces taches prennent de 10 a 12 heures par mois environ.
Indemnisation pour déplacements, utilisation de matériel
personnel, logiciels spécialisés, etc.

Contactez-nous si vous désirez vous joindre a notre équipe
ou en savoir plus!

Le Cercle de Fermieres
par Frangoise Gagnon,
responsable des communications

Le cercle de Fermieres de Saint-Ulric tiendra sa prochaine réunion le
lundi 1* avril a 13h30 a son local habituel situé au sous-sol de 1’église.
Comme nos dames Fermiéres tiendront une exposition et une vente de
leurs réalisations le dimanche 7 juillet, elles recherchent des costumes
d’époque pour souligner le 150° de notre Municipalité. Si vous connais-
sez des gens, des organismes ou des friperies qui pourraient en avoir ou
que vous pouvez nous donner des informations a ce sujet, veuillez en
informer notre présidente Michelle Lavoie ou toute autre personne de
notre cercle.

Merci de votre collaboration!

journalulricois.com
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Une semaine de relache en nouveautés!

par Olivier Garot, coordonnateur municipal

[418 737-4341 poste 203, coordo.st.ulric@gmail.com)

Malgré la nécessité d’annuler plusieurs activités a notre
grand regret, nous avons tout de méme eu cette année un
beau succes avec les nouvelles activités!

L’atelier de cuisine camerounaise a attiré autant des familles
que des personnes de I’extérieur de Saint-Ulric. Entre
bananes plantain, poulet et épices, chacun, en cuisinant, a pu
s’imprégner des étapes de cette délicieuse recette venue
d’ailleurs. Merci Viviane!

Le cirque parents-enfants, activité offerte par Marie-Eve
Gauthier, a également été un succes, petits et grands se sont
amusés.

Pour terminer la semaine, I’atelier de vie et survie en forét,
offert aux 10-16 ans par un guide expérimenté de haute mon-

tagne, Claude Duguay, a connu un bel engouement. Des
jeunes de Saint-Ulric, de Baie-des-Sables et de Matane ont
suivi au chalet de ski de fond de Saint-Ulric une formation
de base pour réussir a se faire un abri, utiliser une couverture
de survie, allumer un feu avec ce que 1’on a, coopérer et
survivre a une nuit en forét. Une initiative a renouveler!

Notons enfin le beau travail d’Omer Gauthier qui a maintenu
une patinoire en parfait état pour le plaisir de tous, ce qui
attirait d’ailleurs plusieurs adolescents de Matane en soirée
qui venaient jouer au hockey avec les jeunes du village.

Bon printemps a tous!

Photographies courtoisie

NATIONALE

QUEBEC

Pascal Bérubé
b | Député de Matane-Matapédia

Adresse de circonscription

121, avenue Fraser, Matane (Québec) G4W 3G8
Téléphone : 418 562-0371

Téléphone sans frais : 1 877 462-0371
Télécopieur : 418 562-7806

Courriel : pascal.berube.matn@assnat.qc.ca
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Information
aretenir

La séance du Conseil municipal
aura lieu le
lundi 1¢ avril a 19h30.
Le mois prochain,
elle aura lieu le
lundi 6 mai a 19h30.

Rendez-vous avec la famille
par Réal Léevesque, p.m.€.

La famille est le premier lieu ou se vivent progressivement des
ruptures.

Ruptures inévitables: I’enfant quitte le sein de sa mére pour vivre
son autonomie. I1 quitte le cocon familial pour aller a 1’école (et ce
jour-13, la maman pleure souvent plus que lui). Il quitte surtout sa
famille pour se marier et créer une autre famille.

L’homme quittera son pére et sa mére, et ce départ, s’il se fait dans
les réjouissances des noces, n’est pas sans laisser un certain vide
dans le cceur des parents qui cachent souvent leurs larmes et leurs
appréhensions quand 1I’enfant s’éloigne du nid.

Inévitable aussi est la découverte par les parents que leur enfant
n’est pas un morceau d’eux-mémes, mais un étre qui a sa propre
originalité, ses projets a lui, sa personnalité. Il est rarement
I’enfant imaginaire dont on a révé. Il est lui: en ce sens, tout enfant
est un enfant a adopter, entendez: a accepter tel qu’il est. Bien
plus, il a sa vocation, ses appels personnels, qui ne correspondent
pas forcément aux attentes parentales. Ses choix professionnels et
surtout ses choix amoureux n’auront pas forcément 1’aval des
parents.

Gite Confort elré.'hoeolals

ouvertduierau20avril
129 av.Ulric Tessier, 418-737-1879

Bien-étre

par Francine Rémillard, massothérapeute

Tout est expérience!

Il y a toujours des conséquences aux choix que I’on fait
dans la vie; certaines sont plus positives que d’autres bien
entendu.

Pourrions-nous vivre nos choix en évitant d’étre trop
séveres envers leurs impacts?

Fondamentalement, il y a toujours quelque chose a gagner
dans I’expérience. De la sa puissance!

La vie est un grand
terrain de jeu. Chaque
jour, nous faisons des
tests afin d’expérimenter
de nouvelles aventures!

\lotre force financiére!

Desjardins

Caisse de La Matanie

Un seul numéro

pour nous rejoindre :

418 562-2646

Mardi 10ha11h15et12h30a15h
Jeudi 10ha11h15et12h30a18h

Centre de services de Saint-Ulric :

Line Paquet, conseillére services aux membres
poste 7148656

journalulricois.com
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Mgr. Belzile sous la loupe

par Marie-Hélene Bouillon,
agente de réadaptation

Déja le mois d’avril a nos portes! La fin d’année approche a
grands pas pour nos éleves. Comme tout au long de I’année
scolaire, une foule d’activités sont prévues afin de faire
bouger et de motiver les jeunes pour ce dernier grand droit.

Nous vous invitons a consulter réguliérement la page web de
notre école sur le site de la CSMM (www.csmm.qdc.ca dans
I’onglet «Je suis un éleve», cliquez sur école Mgr. Belzile).
Vous trouverez de nombreux articles rédigés par nos jeunes
journalistes en herbe sur la vie étudiante a 1’école. Plusieurs
photos sont aussi disponibles.

Nous vous rappelons qu’il y aura congé le vendredi 19 avril
et le lundi 22 avril a I’occasion de la féte de Paques.

Nouveaux arrivants, il est toujours possible d’inscrire vos
enfants a I’école. Il suffit de vous présenter au secrétariat.

En image, des souvenirs de la journée plein air qui a eu lieu le
mercredi 20 février dernier au Mont-Castor. Une belle récom-
pense pour souligner tous les beaux efforts!

Joyeuses Paques

Ce projet est réalisé grace au soutien financier 4 b
du gouvernement du Québec Ue eC
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