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LE MENSUEL DE SAINT-ULRIC

Du nouveau dans votre Ulricois

D ——————————————  présidente du Journal L'Ulricois

Votre Journal L’Ulricois arrivera avec
des nouveautés pour son édition de
décembre!

Afin de permettre aux organismes
ulricois, a la Municipalité et aux collabo-
rateurs de vous offrir encore plus d’infor-
mation, nous passerons de 8 pages a 12
pages! Plus d'espace pour les gens qui
y écrivent déja, mais aussi pour les nou-
velles personnes qui désirent y écrire.

Nous aurons justement en nouveauté
une chronique du CL.SC qui informera
des services qui sont offerts a la popu-
lation ulricoise. Aussi, un Ulricois s’est
proposé pour écrire un éditorial. Son
opinion, bien personnelle, critiquera
les enjeux de société que le Québec —

par Pascale Gagné,

et Saint-Ulric par le fait méme — est en
train de vivre. Vous pourrez étre d’accord
ou pas, mais il vous fera réagir, c’est
certain!

Le volet publicité sera optimisé. Nous
offrirons sous peu des espaces de publi-
cités sectorielles: hébergement, alimen-
tation, automobile, loisirs, artisanat, etc.
Entreprises de Saint-Ulric et proprié-
taires ulricois d’entreprises: faites-vous
connaitre! En plus, notre graphiste
vous propose désormais de confec-
tionner vos publicités! Un design au
golit du jour fait avec professionna-
lisme! Informez-vous dés aujourd’hui
en nous écrivant ou en visitant notre
site web.

Notre site web sera aussi totalement
remanié au cours des prochains mois.
11 sera plus convivial, plus actuel, bref,
vous adorerez aller y lire vos articles
en ligne!

Finalement, vous serez bient6t sollicités
pour répondre a une consultation
publique en format papier ou web:
nous voulons savoir ce qui vous plait
dans votre Ulricois, ce qui vous
dérange, ce que vous aimeriez avoir de
plus. Nous voulons étre a I’image des
gens qui nous lisent.

Merci a vous, chers lecteurs! Le
Journal L’ Ulricois est ce qu’il est grace
avous!

Veuillez prendre note qu‘une erreur s'est glissée dans I'édition d'octobre.
Le Marché de Noél aura lieu les 8 et 9 décembre.

Marché de Noél
de Saint-Ulric

Animation, cantine

Beaucoup de sourires au rendez-vous!

Plusieurs idées de cadeaux originaux et fabriqués avec amour et passion.

3¢ édition

10h a16h

Plus de 25

Tricot, bijoux, savon, décorations, chocolat, fromage, chacuteries,
gourmandises, lainage, trésors en bois ou en minéraux, peinture, etc.

A bientdt 11!

Artisans de Saint Ulric, contactez-nous si
vous voulez participer avant le 30 octobre
a la Municipalité (418 737-4341 poste 203). ad -

Gymnase de I’école Mgr. Belzile

artisans créateurs 1!

8 et 9 décembre 2018 y \
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Editorial

par Sylvain Lessard

En octobre, plusieurs changements se
sont déroulés sous nos yeux et auront un
impact considérable sur notre région.

Premiérement, I’élection du nouveau
gouvernement aura un impact sur notre
société. La CAQ procédera a des change-
ments tels que 1’abandon des investisse-
ments dans ’éolien, la décentralisation
des ministéres régionaux, 1’abolition de
la taxe scolaire, etc.

Quels seront les impacts directs sur les
emplois manufacturiers de la région?
Une chance que Marmen a investi dans
le transport ferroviaire; cela leur ouvre le
marché américain. La mise a niveau du
port permettra aussi a cet employeur
d’accéder a d’autres horizons. Les four-
nisseurs d’équipements éoliens verront
fort probablement leur plus important
donneur d’ouvrage les abandonner. Ces
entreprises doivent se retrousser les
manches et développer d’autres marchés.
A moins que la CAQ réfléchisse un peu
plus...

Deuxiémement, ’ALENA a été conclu
avec nos partenaires américains et
mexicains et renommé AEUMC. Est-ce
une bonne entente? Afin de protéger les
emplois manufacturiers du domaine de
I’automobile, notre «bon» gouvernement
a encore sacrifié une part de marché des
producteurs laitiers. Certes, ils promet-
tent des dédommagements. .. 250 millions
divisés par 11 000 producteurs au
Canada = 22 727$ par ferme. Une fois
dépensés ou investis, comment les
producteurs survivront avec moins de
revenus annuels?

Le marché du lait se transforme, évolue,
mais pas nécessairement en faveur de
nos agriculteurs. La consommation de lait
au Canada a diminué de plus de 20% en
20 ans. En 2017, le gouvernement cana-
dien a ouvert notre marché aux fromages
européens a la hauteur de 17 700 tonnes
par an. En 2018, 3.59% d’accés au
marché canadien pour le lait américain.
En plus, ajoutons les transformateurs
de produits laitiers qui achétent le lait
diafiltré afin de contourner les régle-
ments d’importations... Ca commence a
faire beaucoup de sacrifices pour ceux
qui travaillent de leurs mains afin de
nous nourrir!

Le producteur laitier n’est pas seulement
celui qui a des vaches dans les champs et
qui fait des ballots de foin. 1l y a les
vétérinaires, les transporteurs de lait, les
transformateurs, les mécaniciens, les
vendeurs de semences et de fertilisants,
la quincaillerie du coin, les employés de
fermes... C’est la vitalité de nos campa-
gnes qui a été sacrifiée! Une fois de plus,
les plus petits disparaitront et les plus
gros producteurs en profiteront.

Le Gouvernement Trudeau a bien travaillé
jusqu’a maintenant! Il a promis d’instau-
rer les élections proportionnelles, ne pas
ouvrir le marché canadien du lait,
s’attaquer aux abris fiscaux et a 1’éva-
sion fiscale, sans oublier 1’achat d’un
vieil oléoduc afin d’en construire un
neuf avec notre argent sans I’accord des
citoyens concernés... Par chance, nous
pouvons fumer du pot et oublier toutes
ces promesses non tenues!

8 ox

Photographie Pascale Gagné
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Etre plus a I’écoute de la population b - D
: B 4 a

Jean-Francgois Caron, conseiller poste #5

Information
aretenir

La séance du Conseil municipal
aura lieu le

Dans le but d’étre a I’écoute de chacun de vous, je vous partage une adresse courriel
ou vous pourrez me faire part de questions, commentaires, suggestions, etc. en

lien avec notre municipalité: jeanfrancoiscaron79@gmail.com. lundi 5 novembre a 19h30.
. L ; ) . Le mois prochain,

Je sais qu’une majorité d’entre vous n’a pas nécessairement le temps ou I’envie elle aura lieu le

de venir aux assemblées publiques du conseil municipal. C’est pourquoi le courriel lundi 3 décembre a 19h30.

est, selon moi, une fagon simple et pratique de communiquer.

Au plaisir de vous lire!

Résultats des élections provinciales pour La Matanie

Elections 2018

P.B. / Total

Municipalités Bérubé Boucher Coulombe Fournier Quenum Rioux Vignola Total %
Saint-Jean-de-Cherbourg 68 1 0 3 3 0 1 76 89,47 %
Sainte-Félicité 351 11 9 41 44 1 0 457 76,81%
Baie-des-Sables 261 29 7 32 28 1 1 359 72,70%
Saint-René-de-Matane 297 17 1 46 57 6 0 424 70,05%
Saint-Ulric 467 35 6 91 63 3 2 667 70,01%
Saint-Adelme 144 10 2 21 28 1 0 206 69,90 %
Matane 3382 212 123 634 484 21 11 4867 69,49%
Grosses-Roches 89 6 4 11 19 1 0 130 68,46 %
Les Méchins 277 24 5 40 51 2 1 400 69,25%
Saint-Léandre 117 17 2 18 19 2 0 175 66,86 %
Sainte-Paule 76 7 7 17 14 1 0 122 62,30%

Total 369 7883 70,14 %

ta ligue de balle donnée de Saint-Ulric
_ laligue de balle donnée amicale de St-Ulric désire remercier les généreux commanditaires des équipes de la saison‘_zms.z.«__._

l:;« _ > Bar le Rendez-vous, Brilerie de I'Atlantique, Location d’outils Matane, Marché Dubé, Gite Confort et Chocolats, Fraisiére Durette, |
q @"e‘? . Entreprises o' Auteuil et fils, Salon de coiffure Nathalie Carrier, Atelier électronique, la Chouette Librairie, Garderie Les amis de Marylou

&% 7Auplaisir. de vous retrouver: en'2019!, 1 :
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Chronique du 150¢°

par Jocelyne Rioux

Fini les citrouilles et les fantémes,
déguisements rangés, sacs de frian-
dises remplis, Halloween est enterrée.
Novembre arrache a grands coups de
vent les dernieres feuilles offrant

ainsi un décor gris, morose et funeste.

Ce dicton météorologique nous le
prouve bien: «Temps de novembre,
gris comme la cendre, sois-nous
clément, jusqu’a I’Avent». Le cycle
hivernal est commencé! Et pour
cause! «Le mois de novembre est
malsain, il fait tousser dées la Toussaint»,
disait un vieux dicton. «La Toussaint
venue, quitte ta charrue», en disait un
autre. «A la Toussaint, les blés semés
et tous les fruits rentrés».

Toutes ces citations nous portent a
croire que la féte du 1* novembre, la
Toussaint, était non seulement une
occasion de se remémorer et d’honorer
tous les saints connus et inconnus qui,
souhaitons-le, veillent encore sur
nous, mais était également le moment
charniére de I’année pour préparer les
victuailles et s’approvisionner pour la
longue saison froide. I’engrangement
des récoltes est terminé, les confitures
de petits fruits, les marinades et les
conserves sont bien classées dans la
dépense, on s’appréte a transformer et
a procéder a la conservation des
aliments, notamment la viande. Sau-
murage, fumage, fermentation, sucre,
sel et vinaigre, voila les ingrédients et
les facons de faire de 1’époque. Et
surtout, pas de gaspillage! Tout est
bon dans le cochon (hormis la bile);
celui-ci finira sur la table recouverte
d’une nappe a carreaux, en lard salé,
en boudin, en saucisson, en rillette, en
andouille, en téte fromageée...

Cependant, les recettes d’antan, les
procédés de stérilisation et la fabrica-
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tion de plusieurs produits ont été
transmis de génération en génération
grace a des femmes extraordinaires :
les fermiéres (majoritairement de la
ferme). Qui n’a pas consulté, ne
serait-ce qu’une fois, leur livre de
recettes? C’est a elles que nous
devons, entre autres, le confort des
pantoufles de Phentex (poléon), les
courtepointes, les catalognes, les
inimitables linges a vaisselle et le
savon caustique.

On ne peut pas regretter la vie de nos
ancétres qui fut difficile, mais
sachons reconnaitre leur débrouil-
lardise, leur sens du travail et sans
oublier qu’ils furent les premiers
écoresponsables.

Novembre est entiérement consacré
aux défunts et aux trépassés. On
I’appelle d’ailleurs le mois des morts.
A I’époque, le rituel de commémora-
tion du 2 novembre est bien ancré
dans nos traditions et a Saint-Ulric.
Les paroissiens assistent nombreux a
la célébration religieuse au cimetiere,
alors qu’aujourd’hui, ils ne sont
qu’une poignée de fideéles a se
présenter pour ce moment de prieére. Il
ne s’agit pas de s’attendrir sur un
passé dévolu, mais plutot de flaner
sur les sentiers de la mémoire qui
permettent de dire qu’avant nous, il eut
une existence: celle de nos ancétres.

Et puisque nous sommes a nous
raconter et a nous souvenir, il est
immensément important de souligner
le jour du Souvenir: I’ Armistice (fin
des combats) de la Premiére Guerre
mondiale. La onziéme heure du
onzieme jour du onziéme mois de
I’année 1918, les clairons sonnent, les
soldats ne craignent plus... Les
guerres du passé, rappelons-les,

étaient le devenir de notre présent.
Portons fierement le coquelicot rouge
sang, symbole durable du souvenir de
ceux qui ont servi leur pays ou qui
sont morts pour lui et qui est le princi-
pal embleme de la Légion royale
canadienne, et plus particuliérement
cette année, puisque nous com-
mémorerons le 100° anniversaire de
I’ Armistice.

Gardons-nous d’oublier nos valeu-
reux combattants ulricois et qu’il me
soit permis, par le biais de cette
tribune, d’en nommer quelques-uns:
les Beaulieu, Bernier, Bérubé, Blier,
Boulay, Caron, Gagnon, Lamarre,
Lapointe, Lepage, Levasseur, Lévesque,
Ouellet, Pelletier, Perron, Michaud,
Richard, Ross, Talbot, et tous les
autres...

Lucien Bernier
(collection Gisele Gauthier])

Philippe Bernier
(collection Giséle Gauthier]

suite page 5
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La fin de novembre, soit le 25, se
préte aussi a une autre tradition
typiquement québécoise: la Sainte-
Catherine connue aussi sous 1’appel-
lation de la féte des «vieilles filles».
Qu’on m’envoie au cachot si j’ose
nommer une de ces perles non
réclamées! Ce jour-1a, les effluves de
mélasse parfumaient la plupart des
cuisines, car on y préparait un trés
goliteux bonbon mou: la tire Sainte-
Catherine. Sa confection plutot spec-
taculaire consiste a étirer (le plus
souvent a deux) une préparation de
sucre bouilli, qui prend alors une
magnifique couleur dorée. J’ai souve-
nir encore de celle, délicieusement
faite, par Iréne Talbot qui n’a rien
d’égal a la vulgaire «kiss» de magasin.

suite de la page 4

De nos jours, novembre fait jaillir une
nouvelle tradition, au nom de la santé
masculine, le «movember». Ne soyons

donc pas étonnés de voir nos Ulricois,
ce mois-ci, porter fiérement la mous-
tache en guise de solidarité.

La Chorale du 150¢ a la recherche de voix masculines

par René Beaulieu, directeur de la Chorale du 150¢ [418 737-4727]

Les activités de la Chorale du 150¢
sont reprises depuis le début de septem-
bre. Elle est formée de 39 choristes:
30 dames et 9 hommes.

Compte tenu du nombre plus restreint
de voix masculines, nous aimerions
bien équilibrer 1’harmonie des voix
avec la participation de quelques
hommes qui aiment chanter et qui
aimeraient tenter cette expérience
avec nous.

La création de ce nouveau groupe
vise a offrir une soirée-spectacle le 11
mai 2019 dans le cadre des festivités
du 150¢ anniversaire de Saint-Ulric.

Le programme comprendra des
chants populaires et folkloriques
présentés par la chorale en premieére
partie et un artiste de chez nous,
Jean-Pierre Bérubé, assurera la seconde
partie.

Afin de faciliter 1’apprentissage des
chants, nous disposons d’enregistre-
ments musicaux des partitions par
lien internet et par CD. Nos répéti-
tions se font une soirée par semaine.
Peut-étre qu’assister a une répétition
«juste pour voir» pourrait vous
convaincre du plaisir que vous auriez
a rejoindre le groupe.

150¢ de Saint-Ulric
e

A

Pour en savoir davantage sur le
projet, vous pouvez me joindre par
téléphone.

Saisissez la chance de pouvoir dire a
vos proches en 2069 que vous avez eu
I’opportunité de chanter lors des fétes
du 150° de Saint-Ulric!

RBQ : 8000-3635-87

2909, av. du Centenaire
Saint-Ulric (Québec) GOJ 3HO

info@entreprisesdauteuil.com

Services offerts: £ afraires de pere;en fits depuis 1976

* Entrepreneur général (génie civil)

+ Installation septique

+ Transport général et spécialisé

+ Location équipements
(machinerie lourde)

418 737-4000 wisc - 418 737-4040

www.entreprisesdauteuil.com

+ Marteaux hydrauliques
+ \lente d'agrégats divers
+ Centre de conditionnement

journalulriceis.wordpress.com
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Des nouvelles du Club des 50 ans et plus
par Danielle Giguere, secrétaire

Nous avons recu vos cartes de membre pour 1’année 2019
au colit de 25$% comme les autres années. Vous pourrez
vous les procurer a nos activités du mardi de 13h15 a
15h 15 du 30 octobre au 11 décembre, a notre brunch du
dimanche 18 novembre et a notre souper de Noél du
vendredi 14 décembre.

Renouvelez t6t et vous aurez droit a un tirage spécial a
notre brunch de novembre et a notre souper de décembre.
Si vous étes absents, nous vous appellerons si votre nom
est pigé.

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec
Francgoise Gagnon, responsable pour les cartes de membres,
au 418 737-4440.

Au plaisir de vous rencontrer!

Notre conseil d’administration: Richard Lavoie, président;
Jacques Simoneau, vice-président; Danielle Giguere,
secrétaire; Francoise Gagnon, trésoriére; Jocelyne
Beaulieu, Denis Caron et Suzanne Gauthier, administrateurs.

Le Centre d’action bénévole

de larégion de Matane
par Sylvie Fortin, chargée de prajet -
soutien alimentaire [418 562-6444]

Les P’tits givrés est un service de soutien alimentaire
offert depuis mars 2018 aux personnes en perte d’au-
tonomie permanente ou temporaire vivant dans les
municipalités rurales de La Matanie. Des plats santé
congelés sont livrés a votre porte toutes les deux
semaines par des bénévoles du Centre d’action
bénévole de la région de Matane. Ces plats variés et
savoureux vous sont offerts au cofit de 5,50% chacun.

Pour plus d’information ou pour vous inscrire,
contactez-moi. =

r 9
.
LES P'TITS GIVRES
——— o Jo Matanie ————

PLats sante congELE®

Le Cercle de Fermieres
par Francoise Gagnon,
responsable des communications Tiag

CFQ

Le Cercle de Fermieres de Saint-Ulric tiendra sa
prochaine réunion le lundi 5 novembre 13h30 a son local
habituel au sous-sol de I’église.

Bienvenue a toutes nos dames Fermieres et a toutes celles
qui aimeraient en savoir plus sur nos activités ou se
joindre a nous.

Merci a tous ceux qui sont venus participer a notre
bingo-cadeau et a notre exposition d’artisanat en octobre.
Ce fut bien plaisant de vous recevoir et de pouvoir jaser
avec vous tous.

Au plaisir de vous rencontrer!

Notre conseil d’administration: Michelle, Evelyne,
Lucille, Colette, Frangoise.

Desjardins

Caisse de La Matanie

\lotre force financiére!

Un seul numéro
pour nous rejoindre :

418 562-2646

1. Représentante en épargne collective pour Desjardins Cabinet de services financiers inc.

Mardi 10ha11h15et12h30a15h
Jeudi 10ha11h15et12h30a18h
Centre de services de Saint-Ulric :

Line Paquet', conseillére services aux membres
poste 7148656
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Fete des bénévoles et des nouveaux arrivants

Que se passe-t-il
au CLDRB?
par le CDLRB

Le samedi 24 novembre, joignez-vous a nous pour célébrer les bénévoles
ulricois ainsi que les nouveaux arrivants lors d’un petit gala qui aura lieu au
gymnase de 1’école Mgr. Belzile dés 17h30. Un repas et une soirée dansante
compléteront les festivités.

Nous désirons remercier chaleureusement nos partenaires et commanditaires:
le Marché Dubé, la Municipalité de Saint-Ulric, le Fonds de soutien a la vitalité,
le Journal L’Ulricois ainsi que tous les comités pour leur soutien financier. Les
billets pour cette activité gratuite sont disponibles au Marché Dubé.

Bienvenue a tous!

Ligue amicale de
badminton de Saint-Ulric
par Pascale Gagnée

Vous avez le gotit d’avoir du plaisir tout en faisant de I’exercice physique?
Venez jouer au badminton!

Tous les lundis soir du calendrier scolaire, les gens de la ligue amicale de
badminton de Saint-Ulric se rencontrent pour jouer quelques parties de
19h15 a 21h au gymnase de 1’école Mgr. Belzile. Aucune inscription n’est
requise, seulement 3$ par personne par soir sont demandés pour contribuer a
la location du gymnase.

Alors, apportez votre raquette et venez vous amuser!

Pour information, contactez Sylvain Lessard au 418 556-4569.

Rendez-vous avec la famille

par Réal Lévesque, p.m.€.

La famille est le premier lieu ot se vivent toutes sortes de
choses.

C’est vrai que la famille d’aujourd’hui est bousculée; il n’y
a plus qu’une forme de vie familiale: un papa, une maman
et des enfants. Il y a plusieurs formes de vie familiale:
familles recomposées, familles monoparentales, familles
homosexuelles, etc.

Méme si la réalité est différente des années 60-70, il n’en
demeure pas moins que la famille demeure en téte des
institutions les plus importantes pour les gens d’ici.

Dans la revue le Verbe de septembre-octobre 2015, pages
19 et 24, il est écrit ceci: Le Canada compte pres de
9.4 millions de familles, 67% d’entre elles sont des
couples mariés, 1.5 million sont monoparentales, prés de
500 000 familles recomposées, prés de 65 000 couples
composés de deux partenaires de méme sexe. Au Québec,
60 % des couples avec enfants sont mariés. Prés de 32%
des couples vivent en union libre. En 2011, il y a eu 23 500
mariages, dont 51,4% a 1’église.

Partenaire:

&//iance

9000

Conception - Impression - Reliure

DORCAS

DESIGNGRAPHIQUE

Graphisme / Web / Impression
Affichage / Objet promo

www.alliance9000.com
commande@allianceS000.com

journalulricois.wordpress.com
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Mgr. Belzile sous la loupe

par Marie-Hélene Bouillon,
agente de réadaptation

Ca bouge beaucoup a 1’école depuis le début de la rentrée
scolaire. Les idées fusent de part et d’autre afin de rendre
notre école dynamique et active.

Au cours du dernier mois, un nouveau local a vu le jour:
L’Oasis. Ce local sert de lieu d’apaisement, mais a aussi des
fonctions multisensorielles. Dans ce local, quatre sens sont
stimulés: 1’ouie, la vue, I’odorat et le toucher. C’est un lieu
qui permet de se recentrer sur soi lorsque le besoin est
présent.

Aussi, un corridor actif prend maintenant place pour faire
bouger les jeunes. Besoin d’une petite pause? Il est facile
d’utilisation et ne prend que deux minutes. Il permet ainsi de
se changer les idées et d’étre a nouveau disponible pour les
apprentissages! Il est possible de visionner des vidéos sur
YouTube pour en connaitre un peu plus sur le sujet.

Enfin, étant donné que 1I’école favorise les saines habitudes
de vie chez les jeunes, Jacques, notre enseignant en éduca-

Bien-étre
Francine Rémillard, massothérapeute

Le symbole de I’arbre

Les gens qui entrent dans nos vies se comparent a un
arbre: ses feuilles, ses branches, ses racines.

Comme les feuilles, certaines relations sont temporaires,
se terminent, et s’en vont facilement et naturellement.
Elles sont la pendant une phase et ont une durée limitée.

D’autres se comparent aux branches. Elles durent plus
longtemps, ont plus d’impact, mais peuvent se fragiliser,
casser, se déconnecter du tronc.

Puis, d’autres relations se comparent a des racines. Elles
sont profondes, fortes et méme parfois permanentes.

Lorsque les feuilles tombent, que les branches cassent,
les racines demeurent et portent en elles la force de vie.

Acceptons le role de chaque personne qui nous cotoie, il
n’y a pas de hasard...

Phatographies courtaoisie

tion physique, s’est vu remettre un cheque de 500$ du
RSEQ pour sa participation au programme ISO-Actif pour
I’achat de matériel sportif!

Nous poursuivons notre travail quotidiennement aupres des
jeunes pour leur permettre de vivre de belles réussites.

A bientot!
[ A

Hugo Simoneau performe
par Suzy Coll

Hugo Simoneau est le champion des finales Western de
Saint-Tite avec Fg Corazon, deuxiéme dans le cumulatif,
troisieme position dans 1’équipe de Rodéo du Québec a
Inverness. Il a le record de piste au rodéo de Sorel avec
The Other Thelma. Prochainement, il participera aux
finales de Obra en Ontario et au championnat du monde
en Oklahoma en décembre.

Birtz Phatographie

Ce projet est réalisé grace au soutien financier
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